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Datum Zeit Inhalt 

Do, 10.09. & 

17.09.2026 17:00 – 18:00 Uhr  Infoveranstaltung im Awo Leo 

Mi, 07.10.26 16:00 – 17:30 Uhr 
Rechtliche Aspekte der AnFöVO 
Frau Dehde (Regionalbüro für Alter, Pflege und Demenz) 
 

Sa, 10.10.26 
9:00    Beginn 
9:30 – 16:30 Uhr 

Medizinische, psychische und soziale Aspekte der Demenz 
Aktivierende Beschäftigungsmöglichkeiten 
Wichtrud Kaufmann 

Mi, 14.10.26  
17:00 – 20:00 Uhr 
 

Grund- und Notfallwissen im Umgang mit Pflegebedürftigen  
Herr Leonard  

Mo, 09.11.26 

 
16:00 – 18:00 Uhr 
 
18:00 – 19:00 Uhr 
 

Wohnberatung bei Demenz   
Jens Brockschnieder  (KIM – Soziale Arbeit e.V. Wohnberatung) 

Umgang mit Pflegehilfsmitteln 
Herr Winter (Sanitätshaus Brinkmann) 

Sa, 14.11.26 
 

09:30 – 16:30 Uhr 

Die Situation pflegender Angehöriger  
Nähe und Distanz in Balance  
Selbstmanagement und Reflexionskompetenz 
Rechtliche Grundlagen 
Gerlinde Ehlers-Streit (Senioren-Pflegeberatung) 

Sa, 21.11.26 9:30 – 17:30 Uhr  

Positives Altern als Herausforderung 
Altern aus medizinisch-geriatrischer Sicht 
Basiswissen über Rechte von Menschen mit Behinderung 

Sonja Steinbock (Dipl. Pflegewissenschaftlerin) 

Sa, 28.11.26 
 
09:30 – 16:30 Uhr 
 

Menschen mit Demenz in ihrer Welt begleiten - 
Möglichkeiten des Kontakts und der Gesprächsführung 
Bedeutung der Biographiearbeit 

Sonja Steinbock (Dipl. Pflegewissenschaftlerin) 

Di, 01.12.26 
 
16:00 – 18:30 Uhr 
 

„Besuch des Hauses St. Antonius, Zentrum für Menschen mit 
Demenz und ihre Angehörigen“ 

Demenzparcours - Selbsterfahrung für den Umgang mit demen-
ziell erkrankten Menschen 
(Grünebaumstr.1, 33098 Paderborn) 

Anmeldungen und Informationen unter 05251/ 2906615 

Teilnehmerbeitrag: 320,00 € (Module auch einzeln buchbar) 
 

Bankverbindung: AWO-Kreisverband Paderborn e.V. 
Sparkasse Paderborn-Detmold BIC WELADE3LXXX - IBAN DE26 4765 0130 0011 0023 83 

Volksbank Paderborn BIC DGPBDE3MXXX  IBAN DE17 4726 0121 8803 0318 00 
 
Kooperationspartner: 

Alltagsbegleiter/in 

in der Betreuung von Menschen mit Hilfe-

bedarf und Demenz  
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