So funktionert’s

Bestellungen von Montag bis Freitag zwischen
9:00 bis 13:00 Uhr unter:

Tel.: 05251 29066-15

Mail: leo@awo-paderborn.de

|. Schritt

Sie bestellen Ihr
Wunschgericht far
die Folgewoche vor*.

[1. Schritt

Wir liefern Ihnen lhre
Bestellung vor lhre
Haustir. Abholung und
Verkdstigung vor Ort auch moéglich.

Anlieferung von Montag bis Freitag
12:00 bis 14:00 Uhr

[1l. Schritt

Die Bezahlung erfolgt
via Rechnung (E-Mail
oder Post) oder per
Barzahlung.

Zusammen geht

mehr!

Wir halten zusammen und
versorgen Sie mit frisch gekochter
Hausmannskost:

Nattrlich und regional — aus der
Nachbarschaft!

Unsere Lieferungen erfolgen auf
Wunsch komplett kontaktlos. Wir
kommen zu lhnen, klingeln und
stellen lhre bestellten Gerichte an
der Haustur ab.

Bistro AWO Leo

Das Bistro und der
Lieferservice
aus und far

die Nachbarschatft

Mehrgenerationenhaus AWO Leo
Leostral3e 45
33098 Paderborn

Echt AWO. Seit 1919.
Erfahrung fiir die Zukunft.

Unterstitzen Sie das  Mehr- 1@ Mehr
generationenhaus AWO Leo aus AI{VO ‘Generatlonen

ihrer Nachbarschaft! s

Miteinander - Fiireinander




WOCHENSPEISEPLANE

Montaq, 22. Juni

Schnitzel ,Wiener Art“ mit
Petersilienkartoffeln und Rahmkohlrabi

Kennzeichnung: A, Al, C

Dienstag, 23. Juni

Geschmorte Rinderroulade mit Rotkohl
und Kl6Ren

Kennzeichnung: A, A1, C, G

Mittwoch, 24. Juni

Tortellini Gberbacken mit Sommergemise
und Hahnchenstreifen

Kennzeichnung: A1, |, J

Donnerstag, 25. Juni

Hausgemachte Reibeplatzchen mit
Apfelkompott und Kréauterquark

Kennzeichnung: A1, I, J

Freitag, 26. Juni

Matjes ,Hausfrauen Art“ mit Apfel-
Zwiebel-Sahnesauce und Bratkartoffeln

Kennzeichnung: D, Al, G

Montaqg, 29. Juni

Schnitzel mit Gemiuse lUberbacken,
Krauterrahmsauce und neuen Kartoffeln

Kennzeichnung: A, AL, C, G, |

Dienstaq, 30. Juni

Rahmspatzle mit Waldpilzen, Bergkase
und Rdstzwiebeln

Kennzeichnung: A, Al, C, G, J

Mittwoch, 01. Juli

Huhnerfrikassee mit Champignons,
Erbsen, Méhren und Spargel, dazu
Krauterreis

Kennzeichnung: A1, C, G, I, J

Donnerstaq, 02. Juli

Spaghetti mit Linsen-Bolognese und
Parmesan, dazu Salat

Kennzeichnung: J, G

Freitag, 03. Juli

Lachslasagne mit Bechamelsauce und
Spinat

Kennzeichnung: D, Al

-

Spenden

Zur Weiterfuhrung und Sicherung der
Arbeit des Mehrgenerationenhauses
AWO Leo sind wir auf Ihre Spende
angewiesen — bitte unterstitzen Sie
die Arbeit des Hauses!

Unsere Bankverbindung:AWO
Kreisverband Paderborn e.V.
Volksbank Paderborn - Hoxter

IBAN: DE17 4726 0121 8803 0318 00

Verwendungszweck:
Mehrgenerationenhaus AWO Leo

Vielen Dank fur Ihre Unterstitzung!

AlVo

Im Herzen
der Menscher!

A Glutenhaltiges Getreide, AlWeizen, A2 Roggen,A3 Gerste,A4 Hafer,A5 Dinkel / B. Krebstiere / C. Eier / D. Fische / E. Erdniisse / F. Sojabohnen / G. Milch (einschlieRlich Lactose) / H. Schalenfriichte, H1 Mandeln, H2 Haselniisse,
H3 Walniisse, H4 Kaschuniisse, H5 Pecanniisse, H6 Paraniisse, H7 Pistazien, H8 Macadamianiisse / |. Sellerie / J. Senf / K. Sesamsamen / L. Schwefeldioxid und Sulfite (ab 10mg/kg oder I) / M. Lupine / N. Weichtiere

Tagesgericht: 9,80 € Dessert: 2,00 €

Lieferpauschale: 2,- € je Lieferung. Gratislieferung bei ganzwdchiger Bestellung (Mo.-Fr.).

Wir winschen guten Appetit!




WOCHENSPEISEPLANE

Montag, 06. Juli

Schnitzel mit Paprikasauce und
Kartoffelspalten

Kennzeichnung: A1, C, G

Dienstaqg, 07. Juli

Lasagne mit Hackfleisch auf
Tomatensauce, dazu Salat

Kennzeichnung: A1, C, G, |, J

Mittwoch, 08. Juli

Gemisefrikadelle auf Krautersauce und
Kartoffelstampf

Kennzeichnung: A1, 1, J, H

Donnerstag, 09. Juli

Hahnchengeschnetzeltes in Curry-
Fruchtsauce, dazu Wildreis und Brokkoli

Kennzeichnung: Al, |

Freitag, 10. Juli

Seelachs mit Senf-Dillsauce, dazu
Rahmspinat und Salzkartoffeln

Kennzeichnung: D, G

Montaqg, 13. Juli

Schnitzel mit Pfifferling-Rahmsauce, dazu
Bratkartoffeln und Salat

Kennzeichnung: A1, C, G
Dienstag, 14. Juli

Dicke Bohnen mit Speck & Krautern in
Rahm, dazu Salzkartoffeln

Kennzeichnung: A1, 1, J

Mittwoch, 15. Juli

Stielmus-Rahmgemiise mit Kartoffeln und
Spiegelei, dazu Bohnensalat

Kennzeichnung: A1, G, |

Donnerstaqg, 16. Juli

Rheinischer Sauerbraten mit Rotkohl und
KloRen

Kennzeichnung: Al, G

Freitag, 17. Juli

Lachsfilet auf Dill-Rahm mit
Gurkengemiise und Kartoffeln

Kennzeichnung: D, G, J

AlVO

|m Herzen
der Menschen

TERMINE
im AWO Leo

Montags

Spielenachmittag 14:30-17:30 Uhr

Dienstags

Seniorentanz 15:00-16:30 Uhr

Mittwochs

Gehirnjogging 14:30-16:30 Uhr

Gesprachscafé 14:40-16:00 Uhr

Donnerstags

Digitalpaten 10:00-11:30 Uhr

Immer am 1. & 3. Mittwoch im Monat, 14.30 Uhr

Stidstadt-Spaziertreff mit anschl. Kaffeetrinken

A Glutenhaltiges Getreide, AlWeizen, A2 Roggen,A3 Gerste,A4 Hafer,A5 Dinkel / B. Krebstiere / C. Eier / D. Fische / E. Erdnisse / F. Sojabohnen / G. Milch (einschlieRlich Lactose) / H. Schalenfriichte, H1 Mandeln, H2
Haselniisse, H3 Walniisse, H4 Kaschuniisse, H5 Pecanniisse, H6 Paraniisse, H7 Pistazien, H8 Macadamianiisse / I. Sellerie / J. Senf / K. Sesamsamen / L. Schwefeldioxid und Sulfite (ab 10mg/kg oder I) / M. Lupine / N. Weichtiere

Tagesgericht: 9,80 € Dessert: 2,00 €

Lieferpauschale: 2,- € pro Lieferung. Gratislieferung bei ganzwdéchiger Bestellung (Mo.-Fr.).

Wir winschen guten Appetit!
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