So funktionert’s

I. Schritt

Sie bestellen Ihr

Wunschgericht fiir

die Folgewoche vor*.

Bestellungen von Montag bis Freitag zwischen
9:00 bis 13:00 Uhr unter:

Tel.: 05251 29066-15

Mail: leo@awo-paderborn.de

Il. Schritt

Wir liefern lhnen lhre
Bestellung vor lhre
Haustur. Abholung und
Verkostigung vor Ort auch maoglich.

Anlieferung von Montag bis Freitag
12:00 bis 14:00 Uhr

lll. Schritt

Die Bezahlung erfolgt
via Rechnung (E-Mail
oder Post) oder per
Barzahlung.

Zusammen geht
mehr!

Wir  halten zusammen und
versorgen Sie mit frisch gekochter
Hausmannskost:

Natiirlich und regional — aus der
Nachbarschaft!

Unsere Lieferungen erfolgen auf
Wunsch komplett kontaktlos. Wir
kommen zu Ihnen, klingeln und
stellen |hre bestellten Gerichte an
der Haustiir ab.

Mehrgenerationenhaus AWO Leo
Leostrale 45
33098 Paderborn

Unterstutzen Sie das Mehr-
generationenhaus AWO Leo aus
ihrer Nachbarschaft!

Bistro AWO Leo

Das Bistro und der
Lieferservice
aus und fur

die Nachbarschaft

Mehr
AWO Generatlonen
me e Echt AWO. Seit 1919. auS
Erfahrung fiir die Zukunft. Miteinander - Fiireinander




WOCHENSPEISEPLANE

Montaqg, 12. Januar

Schnitzel a la Férster — Pilzparade trifft
auf Roésti und Salat

Kennzeichnung: A, A1, C

Dienstag, 13. Januar

Senfeier — die Eier surfen in Senfwellen
mit Salzkartoffeln und gem. Salat

Kennzeichnung: A1,C, J, G

Mittwoch, 14. Januar

Wintereintopf mit Kasslerwdirfel -,Dein
persénlicher Frostschutz”

Kennzeichnung: A, G

Donnerstag, 15. Januar

Westfalischer Griinkohl Rockn Roll mit
Kohlwurst und Salzkartoffeln

Kennzeichnung: A1, I, J

Freitag, 16. Januar

Matjes auf Segelkurs mit Apfel-Zwiebel-
Sahnewelle und Bratkartoffeln

Kennzeichnung: D, J

Montag, 19. Januar

Schnitzel mit Rahmkohlrabi und Kroketten
Knusper

Kennzeichnung: A, A1,C, G

Dienstag, 20. Januar

Kohlrouladen — eingerolltes Soulfood mit
Salzkartoffeln

Kennzeichnung: A1,C, I, J, G

Mittwoch, 21. Januar

Erbseneintopf mit Bockwlirstchen Power

Kennzeichnung: A1, G

Donnerstag, 22. Januar

Kasslerbraten — Sauerkraut kuschelt sich
an Kartoffelstampf

Kennzeichnung: J, G

Freitaqg, 23. Januar

Seelachs in Senfdillsauce mit buttrigen
Kartoffeln und Rahmspinat — die Nordprise
zum Loffeln

Kennzeichnung: D, J, G

‘Zur Weiterfiihrung und Sicherung
der Arbeit des
Mehrgenerationenhauses AWO Leo
sind wir auf lhre Spende
angewiesen — bitte unterstiitzen Sie
die Arbeit des Hauses!

Unsere Bankverbindung:

AWO Kreisverband Paderborn e.V.
Volksbank Paderborn - Hoxter
IBAN: DE17 4726 0121 8803 0318 00

Verwendungszweck:
Mehrgenerationenhaus AWO Leo

Vielen Dank fur lhre Unterstitzung!

AlVo

Im Herzen
der Menschen

A Glutenhaltiges Getreide, A1Weizen, A2 Roggen,A3 Gerste,A4 Hafer,A5 Dinkel / B. Krebstiere / C. Eier / D. Fische / E. Erdnlsse / F. Sojabohnen / G. Milch (einschlieRlich Lactose) / H. Schalenfriichte, H1 Mandeln, H2 Haselnlisse,
H3 Walnisse, H4 Kaschunisse, H5 Pecanniisse, H6 Paranlisse, H7 Pistazien, H8 Macadamianusse / |. Sellerie / J. Senf / K. Sesamsamen / L. Schwefeldioxid und Sulfite (ab 10mg/kg oder I) / M. Lupine / N. Weichtiere

Tagesgericht: 9,80 € Dessert: 2,50 €

Lieferpauschale: 2,- € je Lieferung. Gratislieferung bei ganzwdchiger Bestellung (Mo.-Fr.).

Wir wiinschen guten Appetit!




WOCHENSPEISEPLANE

Montag, 26. Januar

Gefiillte Paprika mit Tomatensauce —
Omas Gliickspakete mit Reis

Kennzeichnung: A, G

Dienstag, 27. Januar

Gulaschalarm — Rindfleisch kuschelt sich

an Nudeln und Salat

Kennzeichnung: A, G

Mittwoch, 28. Januar

Graupensuppe reloaded mit
Wiirstchenpower

Kennzeichnung: H, A, A1, A2, J

Donnerstag, 29. Januar

Kénigsberger Klopse mit Kapernsauce,
Salzkartoffeln und Rote Bete-Apfelsalat

Kennzeichnung: A, C, G

Freitaq, 30. Januar

Backfisch Klassiker, Remoulade und
Bratkartoffeln im Doppelpack

Kennzeichnung: D, C, A1, G

AWO LEO — KURSPROGRAMM

Entdekcen Sie Das Umfanreiche
Kursprogramm Im
Mehrgenerationenhaus.

Das Programm finden Sie als
gedrucktes Heft bei uns vor Ort
oder im Internet unter

www.awo-paderborn.de

Kursprogramm
1. Halbjahr

AlVO

Im Herzen
der Menschen

AWO-~ TAGESFAHRTEN 2026
Februar Bis Juli 2026

Melden sie sich jetzt unter 05251/2906615
oder per email an leo@awo-~paderborn.de an.

22.02.26: GARTENREISE KNECHTSTEDEN
UND KOLN

29.03.26: STADEL, MUSEUM FRANKFURT
18.04.26: GARTENREISE NIEDERLANDE
03.05.26: WDR KOLN
09.05.26: LANDESGARTENSCHAU NEUSS

11.06.26: GARTENREISE VERSMOLD UND
HERFORD

23.06.26: GARTENREISE GERMERODE

04.07.26: GARTENREISE
BARSINGHAUSEN-~HILDESHEIM

A Glutenhaltiges Getreide, A1Weizen, A2 Roggen,A3 Gerste,A4 Hafer,A5 Dinkel / B. Krebstiere / C. Eier / D. Fische / E. Erdniisse / F. Sojabohnen / G. Milch (einschlieBlich Lactose) / H. Schalenfriichte, H1 Mandeln, H2 Haselnusse,
H3 Walniisse, H4 Kaschuniisse, H5 Pecannisse, H6 Paraniisse, H7 Pistazien, H8 Macadamianiisse / . Sellerie / J. Senf / K. Sesamsamen / L. Schwefeldioxid und Sulfite (ab 10mg/kg oder ) / M. Lupine / N. Weichtiere

Tagesgericht: 9,80 € Dessert: 2,50 €

Lieferpauschale: 2,- € pro Lieferung. Gratislieferung bei ganzwochiger Bestellung (Mo.-Fr.).

Wir wiinschen guten Appetit!
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