[image: ]  mmZusammen geht mehr! 
Wir halten zusammen und versorgen Sie mit frisch gekochter Hausmannskost: 
Natürlich und regional – aus der Nachbarschaft!
Unsere Lieferungen erfolgen auf Wunsch komplett kontaktlos. Wir kommen zu Ihnen, klingeln und stellen Ihre bestellten Gerichte an der Haustür ab. 
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Mehrgenerationenhaus AWO Leo
Leostraße 45
33098 Paderborn

Unterstützen Sie das Mehr-generationenhaus AWO Leo aus ihrer Nachbarschaft!
So funktionert’s
			I. Schritt
			Sie bestellen Ihr
			Wunschgericht für	die Folgewoche vor*.
Bestellungen von Montag bis Freitag zwischen 9:00 bis 13:00 Uhr unter: 
Tel.: 05251 29066-15
Mail: leo@awo-paderborn.de


II. Schritt
Wir liefern Ihnen Ihre 
Bestellung vor Ihre 
Haustür. Abholung und Verköstigung vor Ort auch möglich.
Anlieferung von Dienstag bis Freitag 
12:00 bis 14:00 Uhr


III. Schritt
Die Bezahlung erfolgt 
via Rechnung (E-Mail 
oder Post) oder per 
Barzahlung.
Preis Tagesmenü: 8,90 € ––– Preis veg. Menü: 6,90 € ––– Preis für 5 Tage: 39,90 €
Bitte für den Folgetag vorbestellen (siehe Rückseite)!
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Bistro AWO Leo

Das Bistro und der 
Lieferservice
aus und für
die Nachbarschaft

Innen- & Südstadt


Alle Tagesgerichte werden inkl. Dessert serviert
WOCHENSPEISEPLÄNE 


Dienstag, 07. Mai
Schnitzel in Paprika-Rahmsauce mit Kartoffeln
Kennzeichnung: A1, C, J
Mittwoch, 08.Mai
Kassler mit Sauerkraut, Kartoffel-Purre und Röstzwiebeln
Kennzeichnung: A1, I
Donnerstag, 09. Mai
F E I E R T A G
Kennzeichnung: A1, A5,
Freitag, 10. Mai
Gebratenes Fischfilet in Buttersauce mit Kartoffeln und Salat
Kennzeichnung: D, A1


A. [bookmark: _Hlk146104919]Glutenhaltiges Getreide, A1Weizen, A2 Roggen,A3 Gerste,A4 Hafer,A5 Dinkel / B. Krebstiere / C. Eier / D. Fische / E. Erdnüsse / F. Sojabohnen / G. Milch (einschließlich Lactose) / H. Schalenfrüchte, H1 Mandeln, H2 Haselnüsse, H3 Walnüsse, H4 Kaschunüsse, H5 Pecannüsse, H6 Paranüsse, H7 Pistazien, H8 Macadamianüsse / I. Sellerie / J. Senf / K. Sesamsamen / L. Schwefeldioxid und Sulfite (ab 10mg/kg oder l) / M. Lupine / N. Weichtiere
Tagesgericht: 9,80 € (Dessert inklusive)
Lieferpauschale: 2,- € je Lieferung. Gratislieferung bei ganzwöchiger Bestellung (Di.-Fr.).
Wir wünschen guten Appetit
 


Dienstag, 14. Mai
Gefüllte Paprika mit Hackfleisch, dazu Reis und Salat
Kennzeichnung: A1, I, 
Mittwoch, 15. Mai
Putengeschnetzeltes „Züricher Art“ mit Röstitaler und Salat
Kennzeichnung: A1
Donnerstag, 16. Mai
Hähnchenbrust Caprese mit Tomaten Mozzarella überbacken, dazu Kartoffeln
Kennzeichnung: A1
Freitag, 17. Mai
Heringe in Apfel-Zwiebel-Schmand-Sauce mit Bratkartoffeln
Kennzeichnung :D, J, A1
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Spenden
Zur Weiterführung und Sicherung der Arbeit des Mehrgenerationenhauses AWO Leo sind wir auf Ihre Spende angewiesen – bitte unterstützen Sie die Arbeit des Hauses! 
Unsere Bankverbindung: 
AWO Kreisverband Paderborn e.V. Volksbank Paderborn - Höxter 
IBAN: DE17 4726 0121 8803 0318 00 
Verwendungszweck: Mehrgenerationenhaus AWO Leo
Vielen Dank für Ihre Unterstützung!

Dienstag, 28. Mai
Königsberger Klopse in Kapernsauce mit Kartoffeln und Rote Beete-Salat
Kennzeichnung: A1
Mittwoch, 29. Mai
Paprika-Sahne Hähnchen mit Bandnudeln und Salat
Kennzeichnung: 
Donnerstag, 30. Mai
F E I E R T A G
Kennzeichnung: A1, C 
Freitag, 31. Mai
Fischfilet mit Currygemüse, Reis und Salat
Kennzeichnung: D, A1

Alle Tagesgerichte werden inkl. Dessert serviert
WOCHENSPEISEPLÄNE 
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A. Glutenhaltiges Getreide, A1Weizen, A2 Roggen,A3 Gerste,A4 Hafer,A5 Dinkel / B. Krebstiere / C. Eier / D. Fische / E. Erdnüsse / F. Sojabohnen / G. Milch (einschließlich Lactose) / H. Schalenfrüchte, H1 Mandeln, H2 Haselnüsse, H3 Walnüsse, H4 Kaschunüsse, H5 Pecannüsse, H6 Paranüsse, H7 Pistazien, H8 Macadamianüsse / I. Sellerie / J. Senf / K. Sesamsamen / L. Schwefeldioxid und Sulfite (ab 10mg/kg oder l) / M. Lupine / N. Weichtiere
Tagesgericht: 9,80 € (Dessert ist immer inklusive)
Lieferpauschale: 2,- € pro Lieferung. Gratislieferung bei ganzwöchiger Bestellung (Di.-Fr.). 
[bookmark: _Hlk146104846][bookmark: _Hlk146104847]Wir wünschen guten Appetit
Dienstag, 21. Mai
[bookmark: _Hlk150864556]Schnitzel mit Kohlrabi, Kartoffeln und Salat
Kennzeichnung: A1
Mittwoch, 22. Mai
Spinat-Möhren-Kartoffelauflauf
Kennzeichnung: A1
Donnerstag, 23. Mai
[bookmark: _GoBack]Frikadelle mit Champignon-Rahmsauce, Kartoffelstampf und Röstzwiebeln, Zitronen-Möhren-Salat
Kennzeichnung: A1, C
Freitag, 24. Mai
Gebratenes Fischfilet in Senfsauce mit Kartoffeln und Salat
Kennzeichnung: D, A1
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Unsere neuen Programme sind da:
TAGESFAHRTEN 2024
MEHRTAGESFAHRTEN 2024
KURSE 2024
DIE NÄCHSTEN TAGESFAHRTEN:
KUNSTFAHRT  HANNOVER/SPRENGEL-MUSEUM 14.06.24
GARTENREISE UND STADTFÜHRUNG GRONINGEN 27.07.24
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Kontaktdaten: 
Telefon: 05251 290 6615
E-Mail: leo@awo-paderborn.de
… und weitere Schätze, die anderen gefallen könnten. 
AWO Charity Shop freut 
sich über Sachspenden 
und Hinweise über Haushaltsauflösungen! 
                       
Edle Accessoires: Designertaschen, Modeschmuck, Manschettenknöpfe, Sonnenbrillen, mechanische Uhren, … 
Ihre Spende hilft und erfreut Andere!
Gesucht werden: 
Möbelstücke und Porzellan 
Die Erlöse des AWO Charity-Shops fließen ausschließlich in die sozialen Projekte des Mehrgenerationenhauses AWO Leo. 
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