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Liebe Reisegäste, 

wir freuen uns, dass Sie gerade dabei sind, unseren 
neuen Reisekatalog 2024 durchzustöbern. Seit mehr 
als 20 Jahren bieten Ihnen die AWO Kreisverbände 
Bielefeld und Paderborn vielfältige Möglichkeiten, den 
Urlaub in Gesellschaft zu verbringen - aktiv, kreativ 
und entspannt. Neben den bekannten Klassikern 
haben wir natürlich auch einige neue Reiseziele. 
Profitieren Sie von unseren Erfahrungen. Bei der 
Wahl der Unterkünfte achten wir auf seniorengerechte 
Ausstattung und wenn möglich, auf kurze Wege zur 
Innenstadt und zum Kurpark.

Sagen Sie ja zum Urlaub und machen Sie diese Zeit 
zu Ihrer Zeit.

Vorfreude ist bekanntlich die schönste Freude. 
Deshalb haben wir viele schöne Busreisen für das 
neue Jahr für Sie im Angebot. Wir kümmern uns 

darum, dass Sie sicher und glücklich die schönste 
Zeit des Jahres erleben.

Lassen Sie sich inspirieren und sichern Sie sich die 
besten Plätze für die neue Reisesaison.

Wichtige Informationen zur Buchungsfreigabe:

Das erste Halbjahr ist bereits buchbar. Wir nehmen 
die Anmeldungen für das 2. Halbjahr ab August 2024 
ab dem 15.01.2024 ab 09:00 Uhr ausschließlich 
telefonisch entgegen. 
(Schriftliche Anmeldungen, auch per Mail, können 
erst ab dem 16.01.2024 berücksichtigt werden.)
Bitte haben Sie Verständnis dafür. Wir möchten, dass 
alle Reisegäste die gleiche Chance haben, einen 
Platz auf Ihrer Wunschreise zu erhalten. 

Tagesablauf
Gemeinsames Frühstück - je nach Lust und Laune 
Spaziergänge, Baden, Spiele, Shopping, Sauna- und 
Massagetermine, aber auch Ruhezeiten; vielleicht 
zum Lesen oder Musik hören. Wer Lust hat, kommt 
nach dem gemeinsamen Abendessen zum Spielen 
und Schwätzen, zum Erzählen und Zuhören, 
zum Austausch alter Erinnerungen und neuer 
Erlebnisse. Natürlich besteht kein „Gruppenzwang“, 
jeder Teilnehmer kann seinen Urlaub nach seinen 
individuellen Wünschen gestalten. Wir behalten uns 
vor, den Programmablauf unter Beibehaltung aller 
Leistungsmerkmale zu ändern. 
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AWO Bonus
Die Mitglieder der Arbeiterwohlfahrt erhalten einen 
Bonus bei jeder gebuchten Reise in Höhe von 10€/15€ 
auf den Reisepreis, ausgenommen Tagesfahrten. 
Eine Mitgliedschaft ist keine Voraussetzung, um an 
den AWO-Reisen teilzunehmen.

Das besondere Geschenk
Gerne stellen wir Ihnen einen individuellen 
Geschenkgutschein für eine Reise aus.

Eintrittsgelder
Falls nicht anders aufgeführt, sind Eintrittsgelder und 
Kurtaxe nicht im Reisepreis enthalten.

Preisanpassungen
Allgemein gestiegene Energie- und Treibstoffkosten, 
Teuerungen bei den Lebensmitteln wirken sich leider 
auch auf die Preisstruktur in unserem neuen Katalog 
aus.

Ländersitten
Andere Länder, andere Sitten! Reisen heißt Erleben, 
Erleben heißt auch, andere Bräuche insbesondere 
bei Speisen und den Öffnungszeiten zu respektieren 
und zu akzeptieren.

Frühbucher
Sichern Sie sich rechtzeitig bei einigen Reisezielen 
2% Frühbucherrabatt bis zum 10.02.2024.

Insolvenz-Schutz
Entsprechend den gesetzlichen Vorschriften 
enthalten alle unsere Reiseangebote eine 
Insolvenzschutzversicherung zu Ihrer Absicherung.

Reiseversicherung
Durch unsere Verpflichtung gegenüber Hotels, 
Busunternehmen etc. sind wir gezwungen, bei 
Rücktritt durch unsere Kunden Gebühren laut den 
Reisebedingungen zu berechnen. Für alle Reisen 
haben wir daher eine Reiserücktrittskostenversi-
cherung OHNE COVID-Schutz mit Selbstbehalt pro 
Teilnehmer*in im Schadensfall für die Reisegruppe 
abgeschlossen, die bereits im Reisepreis enthalten 
ist. Bitte haben Sie Verständnis, dass wir bei nicht 
gewünschter Versicherung den Versicherungsbetrag 
nicht erstatten können. Bitte bedenken Sie, dass 
Stornogebühren nur für plötzlich und unerwartet 
auftretende schwere Krankheiten von der Ver-
sicherung übernommen werden. Die im Reisepreis 
enthaltene Versicherungsprämie wird im Schadensfall 
sowie bei persönlicher Stornierung nicht erstattet.  

Anmeldung einer Reise
Nach verbindlicher mündlicher Anmeldung erhalten 
Sie die Buchungsunterlagen. Zeitgleich mit der 
Rücksendung der von Ihnen ausgefüllten und 
unterschriebenen Reiseanmeldung bitten wir 
Sie um eine Anzahlung in Höhe von 20% des 
Reisepreises. Sollten Sie einen Rollator mitnehmen 
oder sollten Sie körperliche Beeinträchtigungen wie 
z.B. Gehbehinderungen, Diabetes, Sehschwäche, 
Schwerhörigkeit etc. haben, benötigen wir diese 
Informationen spätestens mit der Reiseanmeldung, 
damit wir unsere Reisebegleiter*innen entsprechend 
in Kenntnis setzen können. An unseren Reisen können 
Seniorinnen und Senioren beliebig oft teilnehmen. 
Voraussetzung ist in jedem Fall die Reisefähigkeit 
und Selbstständigkeit des Reiseteilnehmers. Bei der 
Notwendigkeit geringfügiger Hilfestellungen, wie z.B. 
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Hilfe bei der Körperpflege, Tablettenstellen oder das 
Anziehen von Kompressionstrümpfen, geben wir 
Ihnen gerne – soweit an Ihrem Reiseziel vorhanden 
– die Telefonnummer eines Pflegedienstes weiter, der 
Ihnen am Urlaubsort behilflich sein kann.
Wir raten Ihnen dringend, Ihren Hausarzt über die von 
Ihnen geplante Fahrt zu informieren und bei Bedenken 
von der Teilnahme Abstand zu nehmen. Wir behalten 
uns als Veranstalter vor, Reiseteilnehmer, bei denen 
sich am Urlaubsort erhebliche gesundheitliche und/
oder demente Störungen einstellen, von ihren 
Angehörigen – nach vorheriger Rücksprache – auf 
eigene Kosten abholen zu lassen. Wir bitten dafür, 
auch im Interesse aller Reisenden, um Ihr Verständnis. 

Unterkünfte
Unsere Vertragshäuser sind nicht alle nach Sternen 
klassifiziert.

Absage einer Reise
Bei einigen Reiseangeboten können wir nur für 
relativ kurze Zeit frei über die gebuchten Zimmer- 
bzw. Kabinenkontingente verfügen. Sollte die 
Mindestteilnehmerzahl für diese Reisen nicht 
frühzeitig genug erreicht sein, sind wir leider 
gezwungen, die Reiseangebote wieder aus dem 
Programm zu nehmen. 

Reklamation
Es ist uns ein Anliegen, Ihren Aufenthalt so angenehm 
wie möglich zu gestalten. Sollten Sie jedoch trotzdem 
Grund für eine Reklamation haben, müssen Sie 
unverzüglich den Mangel bei der Reisebegleitung vor 
Ort melden und Abhilfe verlangen. Nur so können wir 
versuchen, eine für Sie zufriedenstellende Lösung 

zu finden. Mängel, die erst nach der Reise angezeigt 
werden, können leider nicht anerkannt werden.

Wichtige Reiseunterlagen
2 bis 4 Wochen vor Reiseantritt erhalten Sie die 
Reiseunterlagen mit wichtigen Informationen für Ihre 
Reise. Bei Flugreisen erhalten Sie dann auch Ihre 
unverbindlichen Abflugzeiten. Bitte führen Sie immer 
den Notfallausweis während der Reise mit sich, 
den Sie in den Reiseunterlagen finden, sowie Ihren 
Personalausweis und Ihre Krankenversichertenkarte/
Chipkarte.

Einreisebestimmungen und 
Gesundheitsvorschriften
Wir sind als Reiseveranstalter verpflichtet, Sie 
vor der Reise über allgemeine Pass-, Visa- und 
Gesundheitsvorschriften des Bestimmungslandes zu 
informieren. Wir benötigen dringend die Angabe Ihrer 
Staatsangehörigkeit auf der Reiseanmeldung.

Busunternehmen
Reisedienst Berens, Hövelhof
Reisedienst Fuchs, Bielefeld
Personenbeförderung Alex Töws, Lage

Komfort
Der Transfer zu unseren Reisezielen wird mit 
bequemen Nichtraucher-Reisebussen mit WC 
und Bordküche durchgeführt. Start ab Bielefeld: 
Stadttheater-Brunnenstraße und ab Paderborn: 
Maspernplatz vor der Paderhalle. Bei kleineren 
Gruppen behalten wir uns vor, einen Clubbus/
Kleinbus zu bestellen. Sitzplatznummern werden bei 
Reiseunterlagenerstellung vergeben. Sonderwünsche 
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können aus organisatorischen Gründen nur bis 8 
Wochen vor der Abreise berücksichtigt werden. 
Ausreichende Pausen während der Hin- und 
Rückreise sind vorgesehen. Die Angaben der 
Fahrzeiten erfolgen ohne Gewähr und beinhalten nur 
die reine Fahrtdauer ohne Pausen.

Ehrenamtliche AWO Reisebegleitung und 
Betreuung
Alle Reisegruppen werden von erfahrenen 
Reisebegleiter*innen unterstützt. Sie haben 
eine Schulung zur Qualifizierung absolviert 
und verfügen über Erste-Hilfe-Kenntnisse. Die 
Reisebegleiter*innen sind für den reibungslosen 
Ablauf der Reise und die Programmgestaltung 
zuständig und stehen der gesamten Gruppe 
als Ansprechpartner*in von Reisebeginn an zur 
Verfügung. Reisebegleitungen können und dürfen 
jedoch keine regelmäßigen pflegerischen Leistungen 
für Mitreisende erbringen. Wir setzen voraus, dass 
alleinreisende Teilnehmer*innen nicht pflegebedürftig 
sind und keiner ständigen ärztlichen Kontrolle oder 
pflegerischen Betreuung bedürfen, anderenfalls muss 
eine persönliche Bezugsperson mitreisen. 

Barrierefreiheit
Seit dem 1. Juli 2018 sind wir als Reise-
veranstalter durch das neue EU- Reiserecht 
(Pauschalreiserichtlinie) verpflichtet, Sie über 
Barrierefreiheit und Mobilitätseinschränkungen 
vorvertraglich zu informieren. Keine Reise kann 
alle Arten von eingeschränkter Mobilität abdecken, 
deshalb schreiben wir: Die Reisen in diesem 
Katalog sind in der Regel nicht barrierefrei und für 
mobilitätseingeschränkte Personen nicht geeignet. 

Beispiel: Wenn eine Reise für Gehbehinderte 
geeignet ist, nicht aber für blinde oder demenzkranke 
Personen, dann müssen wir der Reise trotzdem eine 
Negativkennung (für Personen mit eingeschränkter 
Mobilität nicht geeignet) geben. Bitte sprechen Sie 
uns unbedingt bei Fragen an.
Rollstuhlfahrer können nur mit einer persönlichen 
privaten Begleitperson reisen. 

Zusätzliche Informationen
Wetterbedingte Umstände (höhere Gewalt) können 
Änderungen des Reiseablaufs hervorrufen und evtl. 
zusätzliche persönliche Kosten für jede(n) einzelne(n) 
Reiseteilnehmer*in hervorrufen.
Wir sind berechtigt, den bestätigten Reisepreis 
durch eine Preisanhebung bezüglich der 
Mehrwertsteuererhöhung der Vertragshäusern/ 
-partner zu erhöhen.

Ihre Meinung
Erzählen Sie uns, wie es Ihnen gefallen hat 
– so oder so.
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BUSREISEN

Februar	
Norderney – Thalasso	 05.02.-12.02.2024	 Seite	 10

März
Juist – zum Kennenlernen	 08.03.-11.03.2024	 Seite	 11
Bad Wildungen – Ostererlebnis	 25.03.-08.04.2024	 Seite	 12	
	
April
Travemünde – elegante Seebadtradition	 07.04.-17.04.2024	 Seite	 13
Graal Müritz – Ostseeheilbad mit Tradition	 14.04.-26.04.2024	 Seite	 14
Fehmarn – die Sonneninsel	 23.04.-02.05.2024	 Seite	 15
Boltenhagen – der Alltag verblasst	 30.04.-10.05.2024	 Seite	 16

Mai	
Büsum – Unesco Weltkulturerbe	 07.05.-17.05.2024	 Seite	 17
Oesede – Tanzwochenende	 10.05.-12.05.2024	 Seite	 18
Potsdam – einzigartige Kulturlandschaft	 27.05.-31.05.2024	 Seite	 19

Juni
Grömitz – Ostseebad der Sonnenseite	 06.06.-16.06.2024	 Seite	 20
Wilhelmshaven – wunderbare Kontraste! 	 09.06.-17.06.2024	 Seite	 21
Inselhopping – Ostfriesland	 23.06.-27.06.2024	 Seite	 22
Norderney – das Inselparadies	 26.06.-10.07.2024	 Seite	 23

Juli
Oberstdorf – Atmen Sie frische Bergluft	 06.07.-16.07.2024	 Seite	 24
Bad Wildungen – Fit im Alltag	 16.07.-30.07.2024	 Seite	 25
Baltrum – Dornröschen der Nordsee	 17.07.-25.07.2024	 Seite	 27
Preußisch Oldendorf - Perle im Mühlenkreis	 27.07.-03.08.2024	 Seite	 28
Schleswig-Holstein – Von Küste zu Küste	 28.07.-01.08.2024	 Seite	 29
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August
Königswinter – ältestes Naturschutzgebiet	 04.08.-11.08.2024	 Seite	 30
Timmendorfer Strand – Ort zum Durchatmen	 09.08.-18.08.2024	 Seite	 31
Bad Homburg – traditionelles Heilbad	 09.08.-19.08.2024	 Seite	 32
Kolberg – schicke Hafenstadt in Westpommern	 17.08.-31.08.2024	 Seite	 33
Dahme – Erholung pur	 18.08.-28.08.2024	 Seite	 34
Bad Kissingen – Ort der Ruhe und Entspannung	 21.08.-31.08.2024	 Seite	 35

September
Usedom – Ostseebad Zinnowitz	 05.09.-15.09.2024	 Seite	 36
Juist – Freundschaft fürs Leben	 08.09.-15.09.2024	 Seite	 37
Bad Malente – Kneippheilbad und Luftkurort	 15.09.-23.09.2024	 Seite	 38
Langeoog – die Perle Ostfrieslands	 18.09.-29.09.2024	 Seite	 39
Borkum – Hochseeperle unter weitem Himmel	 20.09.-30.09.2024	 Seite	 40
Cuxhaven – die feine Brise	 22.09.-29.09.2024	 Seite	 41
Boltenhagen – der Alltag verblasst	 29.09.-09.10.2024	 Seite	 16

Oktober
Büsum – Unesco Weltkulturerbe 	 01.10.-11.10.2024	 Seite	 17
Lübeck – E-Bike Radreise rund um Lübeck               	 02.10.-06.10.2024	 Seite	 42
Bad Westernkotten – Moorheilbad	 07.10.-14.10.2024	 Seite	 43
Wangerooge – Düneninsel	 13.10.-19.10.2024	 Seite	 44
Grömitz – Herbsturlaub im Ostseebad	 17.10.-27.10.2024	 Seite	 45
Norderney – kurz mal Nordseeluft schnuppern	 19.10.-24.10.2024	 Seite	 46
Laboe – die Sonnenseite der Kieler Förde	 20.10.-28.10.2024	 Seite	 47
Rügen – wilde Schönheit  	 20.10.-31.10.2024	 Seite	 48

Weihnachten 2024/2025
Dezember      
Bad Kissingen – Kissinger Lichterglanz 	 21.12. 2024-04.01.2025	 Seite	 49
Bad Wildungen – Weihnachtszauber	 21.12. 2024-04.01.2025  	 Seite	 50

REISEKALENDER 2024
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Creativa Dortmund
Facettenreiches Angebotsspektrum der vielfältigsten 
Kreativmesse Europas umfasst u.a. Materialien, Geräte 
sowie jegliches Zubehör, was man zum Beispiel zum Fil-
zen, Handarbeiten usw. benötigt. Eintrittskarte inklusive.
Leistungen: Busfahrt und Eintrittskarte 
21.03.2024 
59,00 € pro Person • Mindestteilnehmerzahl: 15
 
Tanztag zum Welt-Tanztag mit  
Marlene und Sabine
Es werden verschiedene Tänze nach Musik aus aller 
Welt und klassischer Tanzmusik getanzt. Alle Tänze 
werden genau erklärt. Jeder/Jede kann mitmachen. 
Der Tanztag findet im AWO Kreisverband Bielefeld e.V, 
Mercatorstr.10 33602 Bielefeld statt. 
Suppe, Kaffee und Kuchen runden das gesellige Beisam-
mensein ab.
20.04.2024 
35,00 € pro Person • Mindestteilnehmerzahl: 18

Hof Winkelmann sowie Fahrt zum 
Steinhuder Meer
Spargelessen „satt“ mit Suppe und Dessert (exklusive 
Getränke) und Weiterfahrt zum Steinhuder Meer.
Leistungen: Busfahrt und Spargelessen „satt“ 
28.05.2024
79,00 € pro Person • Mindestteilnehmerzahl: 15

Warburg - mittelalterl. Geheimtipp
Historische Wehranlagen, Fachwerkhäuser, Tore und Türme 
sowie diverse Kirchen und die Ruine Holsterburg machen 
die charmante Stadt zum lebendigen Freilichtmuseum                                                                 
Leistungen: Busfahrt, Stadtführung 1 ½ Stunden und 
anschließendes Kaffeetrinken
18.06.2024    
59,00 € pro Person • Mindestteilnehmerzahl: 15

Gartenreise nach Groningen/Rosenblühen
Besuch bei Tuinflur-Rika von Deldens Besuchsgarten! Es 
erwartet uns ein 6000 qm großer Garten und 12 Garten-
zimmer. Anschließend Besuch der Stadt Groningen.
Leistungen: Busfahrt und Eintritt Tuinflur inklusive Kaffee 
und Tee bei Ankunft und einem Mittagsbuffet, Weiterfahrt 
nach Groningen mit Stadtführung
27.06.2024
99,00 € pro Person • Mindestteilnehmerzahl: 15

Möhnesee - das „Westf. Meer“
Um den Möhnesee herum, das ist vor allem eines: Natur, 
Aktivität und Erholung. 
Die vielfältige Landschaft um den See besitzt zu jeder 
Jahreszeit ihren Reiz.
Leistungen: Busfahrt, Mittagessen im Lübke Haus und 
einstündige Schifffahrt mit Kaffeetrinken
03.07.2024 
85,00 € pro Person • Mindestteilnehmerzahl: 15

Papenburg Meyer Werft                                                    
Zu Besuch bei den Ozeanriesen
Leistungen: Busfahrt, 1 ½ Std. geführte Besichtigung 
Meyer Werft, Snirtje zum „Sattessen“ Snirtjebraten ist 
eine Spezialität des Raumes Besuch und anschließend 
Eintritt in die Maritime Erlebniswelt.
06.08.2024
109,00 € pro Person • Mindestteilnehmerzahl: 19

Zeche Zollverein in Essen
Unescco-Weltkulturerbe Zollverein-die schönste Zeche 
der Welt.
Leistungen: Busfahrt, 1 stündige Zollverein Rundfahrt, 1 
½ stündige Führung Dauerausstellung Ruhr Museum
28.08.2024
79,00 € pro Person • Mindestteilnehmerzahl: 16

TAGESFAHRTEN 2024 | BIELEFELD
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TAGESFAHRTEN 2024 | PADERBORN

Januar
03.01.24	 Essen / Folkwang Museum

	
Februar
06.02.24	 Bremen / Kunsthalle 
	
17.02.24	 Gartenreise / Kloster Knechtsteden
	

März
22.03.24	 Bielefeld / Dr. Oetker Welt	

April
20.04.24	 Köln / WDR	

27.04.24	 Landpartie Bad Pyrmont & Schifffahrt  
	 Schiedersee	

Mai
07.05.24	 Essen / Villa Hügel zur  
	 Rhododendronblüte	

25.05.24	 Gartenreise OWL 	

Juni
27.06.24	 Wesel / Mississippi-Dampfer  
	 „River-Lady“ (Rhein)	

Juli
27.07.24	 Gartenreise Groningen

August
03.08.24	 Gartenreise Fulda	

17.08.24	 Gartenreise Niederlande

	
September
13.09. bis 
15.09.24	 3-Tagesfahrt Potsdam	

21.09.24	 Detmold / Brauerei Strate	

Oktober
02.10.24	 Roermond / Outlet Center	

Weitere Informationen und Preise 
unter 05251 - 2906614
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NORDERNEY - Thalasso

Der Begriff „Thalasso“ hat seinen Ursprung im Griechischen 
und bedeutet „Meer“. Meerwasser, Schlick, Algen, Sand 
und das Reizklima der Nordsee verstärken die positive 
Wirkung. 

Genießen Sie wunderschöne Tage auf der zweitgrößten 
ostfriesischen Insel Norderney und lassen Sie sich 
verwöhnen. Alle Anwendungen erhalten Sie im bade:haus 
Norderney, direkt neben dem Hotel.

Unterkunft | Hotel
• Hus up Dün, direkt am wunderschönen   
  Weststrand, nah zum Stadtkern
• maritimes Ambiente
• sonniger Aufenthaltsraum
• Lift 
• Zimmerausstattung: Dusche/WC, TV, Telefon, Föhn 
  und teilweise mit Meerblick
• WLAN kostenlos

Informationen und Leistungen
• Hin- und Rückfahrt im Reisebus bis Norddeich
• Fährüberfahrt von/bis Norddeich
• Gepäcktransport vom/bis Fährhafen zum Hotel
• Bustransfer vom/bis Hafen zum Hotel
• 7x Übernachtung mit Vollpension
• 2x Eintritt im bade:haus Norderney
• 2x klassische Massage (35 Minuten) im bade:haus
• 1x Original Norderneyer Schlickpackung im  
  bade:haus Norderney
• Leihbademantel (30 € Pfand) zahlbar im bade:haus 
• 1x Eintritt in die Salzoase/Weststrand (45 Min. Inhalation)   
• Reiserücktrittskostenversicherung (mit 20% Selbstbeteiligung)

• Reisesicherungsschein (gesetzl. vorgeschr. Leistung)
• ehrenamtl. AWO-Reisebegleitung Dr. Rosemarie Kalajian

05.02.2024 – 12.02.2024
1.109,00 € 	 im Zweibettzimmer pro Person
1.159,00 € 	 EZ oder Tandemzimmer (2 EZ, 
		  gemeinsames Bad, separates WC)

Gut zu wissen
• Fahrstrecke ca. 340 km bis Norddeich Mole
• Mindestteilnehmerzahl: 15 Personen
• Kurtaxe ist vor Ort zu entrichten
• Mitnahme eines Rollators ist nach Absprache  
  und frühzeitiger Anmeldung möglich

Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht 
geeignet. Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf, um die Eignung unter 
Berücksichtigung Ihrer Bedürfnisse zu klären. Den wichtigen Hinweis 
dazu lesen Sie auf der Seite 5/Barrierefreiheit.
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JUIST zum Kennenlernen – Freundschaft fürs Leben

Besuchern bietet Juist autofreie Erholung ohne Hektik und 
Abgase. Juist ist autofrei. Zu Fuß erreichen Sie fast alles. 
Hier können Sie völlig entspannt durch den Ort flanieren und 
das autofreie Leben genießen. Ein Strandspaziergang – egal 
bei welchem Wetter – gehört immer zu einem Juisturlaub. 
Juist ist nur knapp 500 Meter breit, aber 17 km lang. Ge-
nauso lang ist auch der weiße Sandstrand. Er ist frei von 
Buhnen und damit ideal für lange Spaziergänge. Kurplatz, 
Schiffchenteich, Strandpromenade, Küstenmuseum, Hafen, 
Leuchtturm, Goldfischteiche, Hammersee … es gibt viel zu 
sehen auf der kleinen Insel. Die Fortbewegungsmittel auf der 
autofreien Insel sind: Füße, Fahrräder und Pferdekutschen.

Unterkunft | Hotel
•	3* Hotel Friesenhof, direkt im Zentrum
•	friesische Gastlichkeit, familiengeführt seit Generationen
•	Wohlfühlbereich mit Panorama-Sauna
•	Fitnessraum
•	hauseigenes Hallenschwimmbad
•	Lift
•	Zimmerausstattung: Dusche/WC, Föhn, TV, Telefon,  
  mit oder ohne Sitzecke
•	WLAN kostenlos

Informationen und Leistungen
• Hin- und Rückfahrt im Reisebus bis Norddeich 
• Fährüberfahrt von/bis Norddeich Mole
• Gepäcktransport vom/bis Fährhafen zum Hotel
• 3x Übernachtung mit Halbpension
• Hallenbadbenutzung
• Waffelessen
• Ostfriesentee
• festliches Abschlussmenü am 3. Abend
• Sanddornstübchengutschein    
• Reiserücktrittskostenversicherung (mit 20% Selbstbeteiligung)

• Reisesicherungsschein (gesetzl. vorgeschr. Leistung)
• ehrenamtliche AWO Reisebegleitung Brigitte Biermann 

08.03.2024 – 11.03.2024
729,00 € im DZ pro Person
765,00 € im EZ Typ B
789,00 € im EZ Typ A (etwas größer mit Sitzecke)

Gut zu wissen
• Fahrstrecke ca. 340 km bis Norddeich Mole
• Mindestteilnehmerzahl: 16 Personen
• Kurtaxe ist vor Ort zu entrichten
• autofreie Insel
• Mitnahme eines Rollators ist nach Absprache  
	 und frühzeitiger Anmeldung möglich

Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht 
geeignet. Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf, um die Eignung unter 
Berücksichtigung Ihrer Bedürfnisse zu klären. Den wichtigen Hinweis 
dazu lesen Sie auf der Seite 5/Barrierefreiheit.
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BAD WILDUNGEN – Ostererlebnis

Duftende Blumenkreationen, phantasievolle Bepflanzung 
und der Klang der erwachenden Natur – all das lädt Sie ein, 
Bad Wildungen zu entdecken und den Frühling zu genie-
ßen. Lassen auch Sie Ihre Kräfte auferstehen und schöp-
fen Sie mit der Unterstützung des engagierten Teams der 
Helenenquelle neue Energie für den Alltag.     

Unterkunft | Hotel
• Gesundheitszentrum Helenenquelle, direkt am 
	 größten Kurpark Europas 
• wenige Minuten von der Flaniermeile Brunnenallee  
	 entfernt
• Hallenbad, medizinische Therapie- und 
	 Anwendungsmöglichkeiten
• Lift 
• Zimmerausstattung: Bad oder Dusche/WC, Kabel-TV,  
	 Direktwahltelefon, Notrufanlage, Radiowecker und  
	 Föhn (gegen geringe Leihgebühr)

Informationen und Leistungen
• Hin- und Rückfahrt im Reisebus
•	Kofferservice
•	14x Übernachtung mit Vollpension in Buffetform

•	Begrüßung mit Willkommensgetränk
•	Fischbuffet an Karfreitag, Ostermenü, Osterbuffet
•	Osternest bei Anreise auf dem Zimmer
•	Aufnahme/Eingangsgespräch durch med. Abteilung 		
	 mit individuellem Therapieplan
•	24-stündige Schwesternbereitschaft
•	2x Teilmassage und 2x Moorpackung
•	2x Hydrojet-Massage
•	2x Aquafit, 2x Gruppengymnastik
•	2x Paraffin-Handbad
•	2x Progressive Muskelentspannung
•	Nutzung der hauseigenen Wasserzapfstelle
•	Schwimmbadbenutzung außerhalb der Therapiezeiten
•	Wassertretbecken 
•	freie Nutzung des Fitnessraums und des  
	 Ergometerraums 
• Reiserücktrittskostenversicherung (mit 20% Selbstbeteiligung)

• Reisesicherungsschein (gesetzl. vorgeschr. Leistung)
•	ehrenamtl. AWO-Reisebegleitung Edeltraud Mailänder

25.03.2024 – 08.04.2024
1.559,00 € im DZ pro Person
1.559,00 € im EZ
1.715,00 € im DZ Komfort pro Person
1.769,00 € im EZ Komfort

Gut zu wissen
• Fahrstrecke ca. 150 km
• Mindestteilnehmerzahl: 20 Personen
• Kurtaxe ist vor Ort zu entrichten
• Mitnahme eines Rollators ist nach Absprache und 
	 frühzeitiger Anmeldung möglich
Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht geeignet. 
Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf, um die Eignung unter Berücksich-
tigung Ihrer Bedürfnisse zu klären. Den wichtigen Hinweis dazu lesen Sie 
auf der Seite 5/Barrierefreiheit.
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Nicht ohne Grund wird Travemünde als „Lübecks 
schönste Tochter“ bezeichnet. Das Ostseebad mit dem 
alten Leuchtturm und dem Wahrzeichen Travemündes, 
der Viermastbark Passat, bietet neben dem langen 
Strand auch eine wunderschöne Altstadt mit historischen 
Fassadenfronten. 

Unterkunft | Hotel
•	Maritim Strandhotel Travemünde, an der 
	 Mündung der Trave  
•	direkt am Strand und der weitläufigen Promenade
•	großer Beauty- und Wellnessbereich, Innenpool, 
	 Sauna, Sanarium und Fass-Sauna 
•	Lift 
•	Strandkorbvermietung
•	Zimmerausstattung: komfortabel, Badewanne/WC, 
	 Föhn, TV, Telefon, Safe und Minibar
•	WLAN kostenlos

Informationen und Leistungen
• Hin- und Rückfahrt im Reisebus
• 10x Übernachtung mit Halbpension  
• Reiserücktrittskostenversicherung (mit 20% Selbstbeteiligung)

• Reisesicherungsschein (gesetzl. vorgeschr. Leistung)
• ehrenamtl. AWO-Reisebegleitung Gitta Seifert-Albers 

07.04.2024 – 17.04.2024
1.269,00 € im DZ Comfort pro Person
1.509,00 € im EZ Comfort

Gut zu wissen
• Fahrstrecke ca. 400 km
• Mindestteilnehmerzahl: 16 Personen
• Kurtaxe ist vor Ort zu entrichten
• Mitnahme eines Rollators ist nach Absprache  
	 und frühzeitiger Anmeldung möglich.
Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht 
geeignet. Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf, um die Eignung unter 
Berücksichtigung Ihrer Bedürfnisse zu klären. Den wichtigen Hinweis 
dazu lesen Sie auf der Seite 5/Barrierefreiheit.

TRAVEMÜNDE – elegante Seebadtradition
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Graal Müritz ist eines der schönsten Seeheilbäder 
Mecklenburg-Vorpommerns und erstreckt sich fünf 
Kilometer am Ostseestrand. Die idyllische Lage als Tor 
zur Halbinsel Fischland-Darß-Zingst, umgeben von der 
»Rostocker Heide« und die Nähe zur Hansestadt Rostock 
machen den besonderen Reiz aus. Der feinsandige und 
breite Strand in Graal-Müritz ist der perfekte Ort, um einmal 
richtig zu entspannen und dem Rauschen der Wellen zu 
lauschen.

Unterkunft | Hotel
•	Hotel Störtebeker, zentral gelegen 
•	250 m bis zum Ostseestrand und zur Seebrücke 
•	Zimmerausstattung: modern, komfortabel,  
	 Dusche/WC, Föhn, TV, Telefon und Safe
•	WLAN kostenlos

Informationen und Leistungen
• Hin- und Rückfahrt im Reisebus
• 12x Übernachtung mit Halbpension 
• Kofferservice  
• Reiserücktrittskostenversicherung (mit 20% Selbstbeteiligung)

• Reisesicherungsschein (gesetzl. vorgeschr. Leistung)
• ehrenamtl. AWO-Reisebegleitung Erika Landmann 

14.04.2024 – 26.04.2024
1.415,00 € im DZ pro Person
1.689,00 € im EZ  

Gut zu wissen
• Fahrstrecke ca. 520 km
• Mindestteilnehmerzahl: 16 Personen
• Kurtaxe ist vor Ort zu entrichten
• kein Lift vorhanden
• Mitnahme eines Rollators ist nach Absprache und  
	 frühzeitiger Anmeldung möglich
Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht 
geeignet. Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf, um die Eignung unter 
Berücksichtigung Ihrer Bedürfnisse zu klären. Den wichtigen Hinweis 
dazu lesen Sie auf der Seite 5/Barrierefreiheit.

GRAAL-MÜRITZ – Ostseeheilbad mit Tradition 



- 15 -- 15 -

FEHMARN – die Sonneninsel

Den Blick auf das weite Meer gerichtet, wenn am Horizont 
stolz die weißen Schiffe vorbeiziehen, so werden Sie mit 
Sonne, Dünen und Meeresrauschen verwöhnt.
Zu jeder Jahreszeit übt Fehmarn seine Faszination aus 
und lockt mit seiner besonderen Lage inmitten der Ostsee 
und mit seinem bisweilen rauen aber gesunden Klima.

Unterkunft | Hotel
• 3* IFA Ferienzentrum, am Südstrand
• direkt am Strand
• Meerwasser-Wellenbad
• Lift 
• Ladenpassage mit Frisör, Souvenirladen,  
	 Fahrradverleih und Kiosk
• 1-Raum Appartements: Bad/WC, kleine Teeküche, 
	 TV, Radio und Föhn
• 2-Raum Appartements: DU/WC, Schlafzimmer,  
	 Wohnzimmer, kleine Teeküche, TV, Radio + Föhn

Informationen und Leistungen
• Hin- und Rückfahrt im Reisebus
• 9x Übernachtung in geräumigen Appartements  
	 mit Balkon 
• Halbpension (Abendbuffet warm/kalt)

• 1x frisch gebackene Waffeln & Kaffee  
• tägl. Nutzung von Meerwasser-Wellenbad &  
	 Erlebnis FehMare für 2 Stunden
• ortsübliche Kurtaxe
• Reiserücktrittskostenversicherung (mit 20% Selbstbeteiligung)

• Reisesicherungsschein (gesetzl. vorgeschr. Leistung)
• ehrenamtl. AWO-Reisebegleitung Helga Geishecker

23.04.2024 – 02.05.2024
1.099,00 € im DZ  1 Raum App. pro Person
1.149,00 € im DZ  2 Raum App. pro Person 
1.429,00 € im EZ  1 Raum App.
1.489,00 € im EZ  2 Raum App.

Gut zu wissen
• Fahrstrecke ca. 440 km
• Mindestteilnehmerzahl: 16 Personen
• Kurtaxe inklusive
• Mitnahme eines Rollators ist nach Absprache  
	 und frühzeitiger Anmeldung möglich

Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht 
geeignet. Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf, um die Eignung unter 
Berücksichtigung Ihrer Bedürfnisse zu klären. Den wichtigen Hinweis 
dazu lesen Sie auf der Seite 5/Barrierefreiheit.
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BOLTENHAGEN – der Alltag verblasst

Als eines der ältesten Seeheilbäder empfängt Sie 
Boltenhagen mit seinen wunderschönen drei Kilometer 
langen weißen Sandstränden und einem angenehmen 
und gesunden Klima. Dieser Ort zum Wohlfühlen liegt zwi-
schen Lübeck und Wismar in einer ursprünglichen Natur. 
Der Ortskern bietet zahlreiche barrierefreie Sehenswürdig-
keiten wie das Kurhaus, die 290 Meter lange Seebrücke 
und viele Cafés und Restaurants.

Unterkunft | Hotel
• 4* Seehotel Großherzog von Mecklenburg, im  
	 Ortskern und direkt am Strand
• Dachterrasse mit Panoramahallenbad, Sauna und  
	 Dampfbad
• Lift
• Zimmerausstattung: Bad oder Dusche/WC, Föhn,  
	 Radio, TV, Minibar, Safe und Telefon, WLAN kostenlos

Informationen und Leistungen
• Hin- und Rückfahrt im Reisebus
• Kofferservice
• 10x Übernachtung mit Halbpension
• freie Benutzung des Panorama Dach-Pools  
	 mit Saunen 

• Reiserücktrittskostenversicherung (mit 20% Selbstbeteiligung)

• Reisesicherungsschein (gesetzl. vorgeschr. Leistung)
• ehrenamtl. AWO-Reisebegleitung Iris Tönsfeuerborn
• ehrenamtl. AWO-Reisebegleitung Uta Remfort

30.04.2024 – 10.05.2024
29.09.2024 – 09.10.2024  
   
1.399,00 € im DZ pro Person
1.699,00 € im EZ 

Gut zu wissen
• Fahrstrecke ca. 420 km
• Mindestteilnehmerzahl: 20 Personen
• Kurtaxe ist vor Ort zu entrichten
• Mitnahme eines Rollators ist nach Absprache  
	 und frühzeitiger Anmeldung möglich

Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht 
geeignet. Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf, um die Eignung unter 
Berücksichtigung Ihrer Bedürfnisse zu klären. Den wichtigen Hinweis 
dazu lesen Sie auf der Seite 5/Barrierefreiheit.
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BÜSUM – Unesco Weltkulturerbe 

Büsum ist eines der beliebtesten touristischen Nordsee-
reiseziele in Schleswig-Holstein, ein lebendiger, sich 
wandelnder Ort, der Erholung, Tradition und Moderne 
immer mehr zusammenschmiegt. Das sich touristisch 
immer mehr entwickelnde Hafengebiet verleiht Büsum 
seinen unverwechselbaren, maritimen Charme.  Die Strand- 
promenade am langen Strand erstrahlt seit 2015 in 
neuem Glanz. Eine breite Promenade zum Flanieren, mit 
Sitzgelegenheiten in strahlendem Weiß und jeder Menge 
erfrischenden Küstenflairs locken die Besucher ans Meer.

Unterkunft | Hotel
•	4*Hotel Nordica Friesenhof, direkt am Deich,  
	 wenige Meter von der Lagune Perlebucht entfernt
•	ca. 1 km bis zum Stadtzentrum 
•	Wellnesszentrum mit Beauty Farm und finnischer
 	Sauna und Dampfsauna 
•	Schwimmbad
•	Lift
•	Zimmerausstattung: komfortabel, Dusche/WC, 
	 Balkon, Kabel TV, Zimmersafe und Kühlschrank
•	WLAN kostenlos

Informationen und Leistungen
• Hin- und Rückfahrt im Reisebus
• 10x Übernachtung mit Halbpension
• kostenlose Nutzung des hauseigenen Schwimmbads
• Reiserücktrittskostenversicherung (mit 20% Selbstbeteiligung)

• Reisesicherungsschein (gesetzl. vorgeschr. Leistung)
• ehrenamtl. AWO-Reisebegleitung Edeltraud Mailänder 
• ehrenamtl. AWO-Reisebegleitung Dr. R. Kalajian 

07.05.2024 – 17.05.2024
1.455,00 € im DZ pro Person
1.519,00 € im EZ 
2.089,00 € im Doppelzimmer zur Alleinbenutzung   

01.10.2024 – 11.10.2024
1.355,00 € im DZ pro Person
1.419,00 € im EZ 
1.755,00 € im DZ = EZ  

Gut zu wissen
• Fahrstrecke ca. 420 km
• Mindestteilnehmerzahl: 18 Personen
• Kurtaxe ist vor Ort zu entrichten 
• Leihbademantel gegen Gebühr (5,00€)
• Mitnahme eines Rollators ist nach Absprache und  
	 frühzeitiger Anmeldung möglich

Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht 
geeignet. Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf, um die Eignung unter 
Berücksichtigung Ihrer Bedürfnisse zu klären. Den wichtigen Hinweis 
dazu lesen Sie auf der Seite 5/Barrierefreiheit.
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Oesede ist ein Stadtteil der Stadt Georgsmarienhütte bei 
Osnabrück. Dort liegt die Kath. Landvolk Hochschule, in 
der wir ein Tanzseminar am Wochenende veranstalten. 
Tanzen macht Spaß, stärkt das Herz, die Beweglichkeit 
und unterstützt das Gedächtnis. Es wird internationale 
Folklore getanzt, und Sie sind herzlich eingeladen - ob mit 
oder ohne Vorkenntnisse, mit oder ohne Partner*in.

Unterkunft | Hotel
• Katholische Landvolk Hochschule Oesede
• Lift
• Zimmerausstattung: Dusche/WC  
• WLAN kostenlos

Informationen und Leistungen
• Hin- und Rückfahrt im Reisebus
• 2x Übernachtung mit Halbpension plus
• Seniorentanz (täglich)
• Reiserücktrittskostenversicherung (mit 20% Selbstbeteiligung)

• Reisesicherungsschein (gesetzl. vorgeschr. Leistung)
• ehrenamtliche AWO-Tanzleitung Sabine Kozlik-Weigel

10.05.2024 - 12.05.2024
339,00 € im DZ pro Person
363,00 € im EZ

Gut zu wissen
• Fahrstrecke ca. 90 km 
• Mindestteilnehmerzahl: 15 Personen
• Kurtaxe ist vor Ort zu entrichten
• Mitnahme eines Rollators ist nach Absprache  
	 und frühzeitiger Anmeldung möglich

Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht 
geeignet. Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf, um die Eignung unter 
Berücksichtigung Ihrer Bedürfnisse zu klären. Den wichtigen Hinweis 
dazu lesen Sie auf der Seite 5/Barrierefreiheit.

TANZWOCHENENDE IN OESEDE
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POTSDAM – Städtereise in die Residenzstadt der Hohenzollern

Wer Potsdam besucht, begibt sich auf eine Reise durch 
Europa. Die Schlösser und Gärten erzählen von der Sehn-
sucht ihrer Erbauer – nach italienischer Leichtigkeit, fran-
zösischer Eleganz und englischer Erhabenheit. Doch nicht 
nur das Erscheinungsbild der Stadt ist vielfältig geprägt, 
auch ihre Kultur und Tradition.  

Unterkunft | Hotel
• 	4* Superior Hotel Dorint Sanssouci 
• Hallenbad und Sauna (gebührenpflichtig 2,50 EUR  
	 pro Person und Tag)
• Lift 
• Zimmerausstattung: Standard Bad/WC, Telefon, TV, 
 	Föhn 
• WLAN kostenlos

Informationen und Leistungen
• Hin- und Rückfahrt im Reisebus
• 4x Übernachtung mit Halbpension
• Stadtrundfahrt
• Reiserücktrittskostenversicherung (mit 20% Selbstbeteiligung)

• Reisesicherungsschein (gesetzl. vorgeschr. Leistung)
• AWO-Reisebegleitung Brunhilde Kohls 

27.05.2024 - 31.05.2024

799,00 € im DZ Standard pro Person
999,00 € im EZ Standard

Gut zu wissen
• Fahrstrecke ca. 403 km 
• Mindestteilnehmerzahl: 15 Personen
• Kurtaxe ist vor Ort zu entrichten
• Mitnahme eines Rollators ist nach Absprache  
	 und frühzeitiger Anmeldung möglich

Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht geeignet. 
Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf, um die Eignung unter Berücksich-
tigung Ihrer Bedürfnisse zu klären. Den wichtigen Hinweis dazu lesen Sie 
auf der Seite 5/Barrierefreiheit.
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GRÖMITZ – Ostseebad der Sonnenseite

Grömitz glänzt durch seinen 8 km langen Perlenketten-
Strand und Natur pur an der romantischen Steilküste mit 
ihren wilden Dünen. Dazu diese besondere Luft, die nir-
gends so frisch und klar ist. 

Unterkunft | Hotel
• 	3* Hotel „Zur schönen Aussicht“, auf einer Anhöhe, 
	 direkt am Strand
• 	behagliches Familienhotel
• 	Restaurant und Terrasse mit herrlichem 
	 Panoramablick
• 	windgeschützte Terrasse
• 	Lift 
• 	Zimmerausstattung: Dusche/WC, Föhn, TV, Telefon  
	 und mit Balkon
• 	WLAN gratis

Informationen und Leistungen
• Hin- und Rückfahrt im Reisebus
• 10x Übernachtung mit Halbpension
• Kofferservice
• Reiserücktrittskostenversicherung (mit 20% Selbstbeteiligung)

• Reisesicherungsschein (gesetzl. vorgeschr. Leistung)
• ehrenamtliche AWO-Reisebegleitung Birgit Mattick

06.06.2024 – 16.06.2024
1.399,00 € im DZ pro Person
1.569,00 € im EZ 

Gut zu wissen
• Fahrstrecke ca. 430 km
• Mindestteilnehmerzahl: 20 Personen
• Kurtaxe ist vor Ort zu entrichten
• Mitnahme eines Rollators ist nach Absprache  
	 und frühzeitiger Anmeldung möglich
Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht 
geeignet. Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf, um die Eignung unter 
Berücksichtigung Ihrer Bedürfnisse zu klären. Den wichtigen Hinweis 
dazu lesen Sie auf der Seite 5/Barrierefreiheit.
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WILHELMSHAVEN – wunderbare Kontraste

Wilhelmshaven steht für wunderbare Kontraste. Am Strand 
entspannen und trotzdem muss man auf einen Einkaufs-
bummel oder kulturelle Höhepunkte nicht verzichten. Die 
spannende Historie ist stets sicht- und spürbar – dabei ist 
die Stadt modern, lebendig und überraschend vielfältig.    

Unterkunft | Hotel
• Tide Hotel, stadtnah und doch im Grünen
• familiäre Atmosphäre
• Schwimmbad und Sauna 
• Lift 
• Zimmerausstattung: Bad oder Dusche/WC,  
	 Telefon, TV, Föhn 
• WLAN kostenlos

Informationen und Leistungen
• Hin- und Rückfahrt im Reisebus
• 8x Übernachtung mit Halbpension
• Hallenbadnutzung
• Wellnessbereich mit verschiedenen Saunen  
	 und Infrarotkabine  

• Reiserücktrittskostenversicherung (mit 20% Selbstbeteiligung)

• Reisesicherungsschein (gesetzl. vorgeschr. Leistung)
• ehrenamtliche AWO-Reisebegleitung Uta Remfort 

09.06.2024 - 17.06.2024
1.199,00 € im DZ pro Person
1.449,00 € im EZ 

Gut zu wissen
• Fahrstrecke ca. 270 km 
• Mindestteilnehmerzahl: 16 Personen
• Kurtaxe ist vor Ort zu entrichten
• Mitnahme eines Rollators ist nach Absprache  
	 und frühzeitiger Anmeldung möglich

Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht geeignet. 
Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf, um die Eignung unter Berücksich-
tigung Ihrer Bedürfnisse zu klären. Den wichtigen Hinweis dazu lesen Sie 
auf der Seite 5/Barrierefreiheit.
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INSELHOPPING OSTFRIESLAND 

Ein ganz besonderes Angebot für Gäste, die gerne unter-
wegs sind. Erleben Sie drei Ostfriesische Inseln in drei Ta-
gen. Start und Zielpunkt an jedem Tag ist das Landhaus 
Großes Meer idyllisch am See Großes Meer im Südbrook-
merland. Machen Sie sich gefasst auf ein ostfriesisches 
Abenteuer.   
    
Unterkunft | Hotel
• Landhaus Großes Meer, im grünen Herzen 
	 Ostfrieslands, perfekt zwischen Emden und Aurich  
• ruhige idyllische Lage, direkt am See gelegen
• familiengeführtes traditionelles Komforthotel  
	 unter Reetdach
• Lift 
• WLAN kostenlos
• Zimmerausstattung: Bad o. Dusche/WC, TV,  
	 Föhn, teilweise mit Balkon oder Terrasse

Informationen und Leistungen
• Hin- und Rückfahrt im Reisebus
• 4x Übernachtung 
• Halbpension 
• Fährüberfahrt nach/ab Langeoog

• Inselführung auf Langeoog
• Fährüberfahrt nach/ab Borkum
• Inselrundfahrt auf Borkum
• Fährüberfahrt nach/ab Norderney
• Inselrundfahrt auf Norderney
• Reiserücktrittskostenversicherung (mit 20% Selbstbeteiligung)

• Reisesicherungsschein (gesetzl. vorgeschr. Leistung)
• ehrenamtl. AWO-Reisebegleitung Dorothee Richters

Reiseablauf
Tag 1: Anreise
Tag 2: Insel Langeoog-Inselführung
Tag 3: Insel Borkum-Inselrundfahrt
Tag 4: Insel Norderney-Inselrundfahrt
Tag 5: Rückreise
(Änderungen vorbehalten)
 

23.06.2024 - 27.06.2024
899,00 € im DZ pro Person
979,00 € im EZ ohne Balkon

Gut zu wissen
• Fahrstrecke ca. 310 km bis zum Hotel 
• Mindestteilnehmerzahl: 15 Personen
• Kurtaxe ist vor Ort zu entrichten
• Mitnahme eines Rollators ist nach Absprache  
	 und frühzeitiger Anmeldung möglich

Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht geeignet. 
Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf, um die Eignung unter Berücksich-
tigung Ihrer Bedürfnisse zu klären. Den wichtigen Hinweis dazu lesen Sie 
auf der Seite 5/Barrierefreiheit.
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NORDERNEY – das Inselparadies

Entdecken Sie die Vielfalt der Insel – fernab von 
Alltagsstress und Hektik. Genießen Sie mit uns auf einer 
Entdeckungstour den endlos langen Strand - soweit das 
Auge reicht. 

Unterkunft | Hotel
• Hus up Dün, direkt am wunderschönen Weststrand
• stilvolles maritimes Ambiente
• nahe dem Stadtkern
• Lift
• Zimmerausstattung: Dusche/WC, TV, Telefon,  
	 teilweise zur Meerseite, WLAN kostenlos

Informationen und Leistungen
• Hin- und Rückfahrt im Reisebus bis Norddeich
• Fährüberfahrt ab/bis Norddeich
• Gepäcktransport vom/bis Fährhafen zum Hotel
• Transfer vom/bis Hafen zum Hotel
• 14x Übernachtung mit Vollpension
• Reiserücktrittskostenversicherung (mit 20% Selbstbeteiligung)

• Reisesicherungsschein (gesetzl. vorgeschr. Leistung)
• ehrenamtliche AWO-Reisebegleitung Gitta Seifert-Albers

26.06.2024 - 10.07.2024
1.853,00 € 	Zweibettzimmer Landseite pro Person
1.889,00 € 	Zweibettzimmer Meerseite pro Person
1.939,00 € 	EZ Landseite oder Tandemzimmer  
		  (2 EZ, gemeinsames Bad, separates WC)
1.969,00 € 	EZ Meerseite im Tandemzimmer  
		  (2 EZ, gemeinsames Bad, separates WC) 
1.999,00 € 	EZ Meerseite 

Gut zu wissen
• Fahrstrecke ca. 340 km bis Norddeich Mole
• Mindestteilnehmerzahl: 22 Personen
• Kurtaxe ist vor Ort zu entrichten
• Mitnahme eines Rollators ist nach Absprache  
	 und frühzeitiger Anmeldung möglich

Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht 
geeignet. Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf, um die Eignung unter 
Berücksichtigung Ihrer Bedürfnisse zu klären. Den wichtigen Hinweis 
dazu lesen Sie auf der Seite 5/Barrierefreiheit.
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OBERSTDORF – Atmen Sie frische Bergluft

Grüne Wiesen, saftige Täler, sanfte Hügel und die 
Alpenlandschaft des Allgäus laden Sie ein zur Entspan-
nung und Erholung. Für Wanderer, die noch höher hinaus 
möchten, ersparen die Bergbahnen die ersten Höhenme-
ter, um zu den Ausgangspunkten hochalpiner Wanderun-
gen zu gelangen. 

Unterkunft | Hotel
• 4* Hotel Wittelsbacher Hof, in Top Lage mit 
	 Traumaussicht
• nähe Ortskern, Kurpark und Nebelhornbahn
• gemütliche „Wittelsbacher Stube“
• Sonnenterrasse
• hauseigenes Hallenschwimmbad
• Lift
• WLAN gratis
• Zimmerausstattung: Bad oder Dusche/WC, Föhn, 
	 Radio, TV, Telefon und Minibar
• Freischwimmbad mit Liegewiese
• Dampfbad und Saunen mit Panoramaruheraum
 

Informationen und Leistungen
• Hin- und Rückfahrt im Reisebus
• 10x Übernachtung mit Halbpension
• Freie Nutzung der in dieser Zeit geöffneten  
	 Bergbahnen in Oberstdorf und im Kleinwalsertal
• Nutzung des Wellnessbereichs
• Reiserücktrittskostenversicherung (mit 20% Selbstbeteiligung)

• Reisesicherungsschein (gesetzl. vorgeschr. Leistung)
• ehrenamtliche AWO-Reisebegleitung Kerstin Rentz
 
06.07.2024 – 16.07.2024
1.589,00 € im DZ pro Person
1.766,00 € im EZ

Gut zu wissen
• Fahrstrecke ca. 640 km
• Mindestteilnehmerzahl: 16 Personen 
• Kurtaxe ist vor Ort zu entrichten
• Mitnahme eines Rollators ist nach Absprache und 
	 frühzeitiger Anmeldung möglich
Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht 
geeignet. Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf, um die Eignung unter 
Berücksichtigung Ihrer Bedürfnisse zu klären. Den wichtigen Hinweis 
dazu lesen Sie auf der Seite 5/Barrierefreiheit.



- 25 -- 25 -

BAD WILDUNGEN – Fit im Alltag

Die charmante Kurstadt mit heilkräftigen Quellen, attrak-
tivem Stadtbild und breitem Kulturangebot heißt Sie will-
kommen. Werden Sie fit für den Alltag und fördern Sie 
Ihre Gesundheit und Ihr Wohlbefinden gleichermaßen. Es 
erwartet Sie ein individuell abgestimmtes Gesundheits-
programm in familiärer Atmosphäre.

Unterkunft | Hotel
• Gesundheitszentrum Helenenquelle, direkt an  
	 Europas größtem Kurpark
• wenige Minuten von der Flaniermeile Brunnenallee  
	 entfernt
• Hallenbad, medizinische Therapie- und  
	 Anwendungsmöglichkeiten
• Lift
• Zimmerausstattung Standard: Bad oder Dusche/WC,  
	 Kabel-TV, Direktwahltelefon, Notrufanlage, Radio- 
	 wecker und Föhn (gegen Leigebühr)
• Zimmerausstattung Komfort: Dusche/WC, Kabel-TV, 
	 Direktwahltelefon, Notrufanlage, Radiowecker, Föhn,  
	 Sitzgelegenheit, Schreibtisch und Safe
• WLAN kostenlos

Informationen und Leistungen
• Hin- und Rückfahrt im Reisebus
• Kofferservice
• 14x Übernachtung mit Vollpension in Buffetform
• Willkommensgetränk
• Wasser und Willkommenspräsent zur Begrüßung auf 
	 dem Zimmer
• Aufnahme/Eingangsgespräch durch med. Abteilung 
	 mit individuellem Therapieplan
• 2x Teilmassage
• 2x Hydrojet-Massage
• 2x Moorpackung
• 2x Aqua-Fit, 2x Gruppengymnastik
• 2x Paraffinhandbad
• 2x Progressive Muskelentspannung
• 24-stündige Schwesternbereitschaft
• Fachvorträge und Sprechstunden der Ärzte,  
	 Heilpraktikerin, Diätassistentin
• Heilmittelverordnungen werden akzeptiert (nicht älter 
	 als 10 Tage)
• Nutzung der hauseigenen Wasserzapfstelle
• Unterhaltungsprogramm, geführte Wanderungen, 
	 Gedächtnisspiele
• Live-Musikabende mit Tanz
• freie Schwimmbadbenutzung (8x20m-Becken)  
	 außerhalb der Therapiezeiten
• freie Nutzung des Fitness- und des Ergometerraums
• Reiserücktrittskostenversicherung (mit 20% Selbstbeteiligung)

• Reisesicherungsschein (gesetzl. vorgeschr. Leistung)
• ehrenamtliche AWO-Reisebegleitung Erika Landmann



- 26 -- 26 -

BAD WILDUNGEN – Fit im Alltag

16.07.2024 – 30.07.2024

1.529,00 € im DZ pro Person
1.529,00 € im EZ
1.669,00 € im DZ Komfort pro Person 
1.739,00 € im EZ Komfort 

Gut zu wissen
• Fahrstrecke ca. 150 km 
• Mindestteilnehmerzahl: 18 Personen
• Kurtaxe ist vor Ort zu entrichten
• Mitnahme eines Rollators ist nach Absprache und 
	 frühzeitiger Anmeldung möglich

Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht 
geeignet. Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf, um die Eignung unter 
Berücksichtigung Ihrer Bedürfnisse zu klären. Den wichtigen Hinweis 
dazu lesen Sie auf der Seite 5/Barrierefreiheit.



- 27 -- 27 -

BALTRUM - Dornröschen der Nordsee  

Fünf Kilometer lang, knapp eineinhalb Kilometer breit - mit 
sechseinhalb Quadratkilometern ist das Dornröschen der 
Nordsee die flächenmäßig kleinste Ostfriesische Insel. Das 
Tosen der Brandung ist hier immer zu hören, frei wie ein 
Vogel atmet man an der Strandpromenade die frische Mee-
resbrise ein.      

Unterkunft | Hotel
•	 Hotel Strandburg, kurzer Fußweg zum Strand,  
	 am Rand der Baltrumer Dünenlandschaft
•	 Saunaanlage mit Dachterrasse
•	 Zimmerausstattung: Dusche/WC, Sitzgruppe, TV,  
	 Föhn und Minibar
•	 Lift
•	 WLAN kostenlos 

Informationen und Leistungen
•	 Busreise bis Neßmersiel
•	 Fährüberfahrt Neßmersiel-Baltrum und zurück
•	 Kutschfahrt Hafen-Hotel-Hafen
•	 Gepäcktransport Hafen-Hotel-Hafen
•	 8x Übernachtung mit Frühstück 
•	 7x Halbpension mit Menüwahl  
	 (montags Küche geschlossen) 

• Reiserücktrittskostenversicherung (mit 20% Selbstbeteiligung)

• Reisesicherungsschein (gesetzl. vorgeschr. Leistung)
•	 ehrenamtliche AWO-Reisebegleitung Birgit Clausen

17.07.2024 – 25.07.2024
1.479,00 € im DZ pro Person
1.539,00 € im DZ pro Person mit Balkon
1.539,00 € im EZ
1.589,00 € im EZ mit Balkon

Gut zu wissen
•	 Fahrstrecke ca. 325 km bis zum Fährhafen Neßmersiel
•	 Mindestteilnehmerzahl: 14 Personen
•	 Kurtaxe ist vor Ort zu entrichten
•	 Mitnahme eines Rollators ist nach Absprache und  
	 frühzeitiger Anmeldung möglich 

Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht geeignet. 
Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf, um die Eignung unter Berücksich-
tigung Ihrer Bedürfnisse zu klären. Den wichtigen Hinweis dazu lesen Sie 
auf der Seite 5/Barrierefreiheit.



- 28 -- 28 -

PREUSSISCH OLDENDORF – Perle im Mühlenkreis  

Preußisch Oldendorf am Wiehengebirge ist ein idyllischer 
Ort in landschaftlich reizvoller Lage an der Westfälischen 
Mühlenstraße im Mühlenkreis Minden-Lübbecke. Das um-
fangreiche Wald- und Wiesengebiet, eine gepflegte Infra-
struktur mit Rad- und Wanderwegen, ein Nordic-Walking-
Park, der Bewegungspark „Garten der Generationen“, 
mehrere Häuser des Gastes, Burgen und Schlösser und 
moderne Freizeiteinrichtungen mit vielen Veranstaltun-
gen garantieren den Gästen Erholung und Unterhaltung. 
In modernen Kureinrichtungen können Rheuma- und Ge-
lenkerkrankungen u.a. mit natürlichen Kur- und Heilmitteln 
behandelt werden.     

Unterkunft | Hotel
• Landhotel Annelie, Rundwanderwege und 
	 Ruhebänke direkt vor der Tür
• zentral gelegen   
• Lift
• Zimmer im modernen Landhausstil: komfortabel, 
	 Dusche, WC, Kabel-TV, Telefon Safe, Föhn und 
	 Balkon oder Terrasse
• WLAN kostenlos

Informationen und Leistungen
• Hin- und Rückfahrt im Reisebus
• 7x Übernachtung mit Vollpension 
• Reiserücktrittskostenversicherung (mit 20% Selbstbeteiligung)

• Reisesicherungsschein (gesetzl. vorgeschr. Leistung)
• ehrenamtliche AWO-Reisebegleitung N.N. 

27.07.2024 – 03.08.2024
729,00 € im DZ pro Person
799,00 € im EZ   

Gut zu wissen
• Fahrstrecke ca. 100 km
• Mindestteilnehmerzahl: 16 Personen
• Kurtaxe ist vor Ort zu entrichten
• Mitnahme eines Rollators ist nach Absprache und 
	 frühzeitiger Anmeldung möglich

Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht geeignet. 
Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf, um die Eignung unter Berücksich-
tigung Ihrer Bedürfnisse zu klären. Den wichtigen Hinweis dazu lesen Sie 
auf der Seite 5/Barrierefreiheit.



- 29 -- 29 -

SCHLESWIG-HOLSTEIN von Küste zu Küste erleben  

Unterkunft | Hotel
• 4* Hotel Convent Garten, direkt am  
	 Nord-Ostsee-Kanal   
· zentral gelegen mit Kanalterrasse 
· Sauna
· Lift
· Zimmerausstattung: Dusche/WC, Sat-TV, Radio, 
	 Minibar, Telefon und Föhn, WLAN kostenlos

Informationen und Leistungen
• Hin- und Rückfahrt im Reisebus
• 4x Übernachtung mit Halbpension  
• ganztägige Gästeführer zu allen 3 Ausflugstagen  
	 ab/an Hotel
• Stadtrundgang und Grachtenfahrt in Friedrichstadt
• Promenadenbummel in St. Peter-Ording
• Schleischifffahrt ab/bis Kappeln, Schleswig historisch
• Besuch der Landeshauptstadt Kiel und des  
	 Ostseebades Laboe
• Reiserücktrittskostenversicherung (mit 20% Selbstbeteiligung)

• Reisesicherungsschein (gesetzl. vorgeschr. Leistung)
• ehrenamtliche AWO-Reisebegleitung	Brigitte Biermann

Reiseablauf:
Tag 1: 	 Anreise
Tag 2: 	 Ostsee Fjord mit Schleifahrt
Tag 3: 	 Halbinsel Eiderstedt, St. Peter Ording  
	 und Friedrichstadt
Tag 4: 	 Kiel, Laboe und Nord-Ostsee-Kanal
Tag 5: 	 Abreise

28.07.2024 – 01.08.2024
789,00 € im DZ pro Person
859,00 € im EZ  

Gut zu wissen
• Fahrstrecke ca. 398 km
• Mindestteilnehmerzahl:  20 Personen
• Kurtaxe ist vor Ort zu entrichten
• Mitnahme eines Rollators ist nach Absprache und 
	 frühzeitiger Anmeldung möglich

Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht geeignet. 
Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf, um die Eignung unter Berücksich-
tigung Ihrer Bedürfnisse zu klären. Den wichtigen Hinweis dazu lesen Sie 
auf der Seite 5/Barrierefreiheit.



- 30 -- 30 -

KÖNIGSWINTER – eine Stadt voller Geschichte und Natur

Königswinter liegt auf der rechten Rheinseite und 
grenzt an die Bundesstadt Bonn. Die malerische Idylle, 
die Rheinpromenade – mit herrlichem Blick auf den 
Schiffsverkehr, das Siebengebirge und der berühmte 
Drachenfels machen Königswinter zu einem attraktiven 
Urlaubsziel, das gleichzeitig Entspannung und zahlreiche 
Attraktionen bietet.   

Unterkunft | Hotel
•	Maritim Hotel Königswinter, direkt an der  
	 Rheinpromenade  
•	mit tollem Blick auf den Rhein, Godesberg und den 
	 berühmten Drachenfels
•	Schwimmbad
•	Sauna gegen Gebühr 
•	Lift
•	Zimmerausstattung: Classic Kategorie, Bad/WC,  
	 Föhn, TV, Telefon, Minikühlschrank, Safe
•	WLAN kostenlos

Informationen und Leistungen
• Hin- und Rückfahrt im Reisebus
• 7x Übernachtung mit Halbpension  
	 (inkl. 2 Getränke pro Abend)
• Schwimmbadnutzung
• Reiserücktrittskostenversicherung (mit 20% Selbstbeteiligung)

• Reisesicherungsschein (gesetzl. vorgeschr. Leistung)
• ehrenamtliche AWO-Reisebegleitung Brunhilde Kohls

04.08.2024 – 11.08.2024
	 969,00 € im DZ pro Person
1.109,00 € im EZ 

Gut zu wissen
• Fahrstrecke ca. 230 km
• Mindestteilnehmerzahl: 18 Personen
• Kurtaxe ist vor Ort zu entrichten
• Mitnahme eines Rollators ist nach Absprache  
	 und frühzeitiger Anmeldung möglich
Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht 
geeignet. Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf, um die Eignung unter 
Berücksichtigung Ihrer Bedürfnisse zu klären. Den wichtigen Hinweis 
dazu lesen Sie auf der Seite 5/Barrierefreiheit.



- 31 -- 31 -

TIMMENDORFER STRAND – Ort zum Durchatmen

Die Meeresluft schnuppern, dem Ruf der Möwen lauschen, 
die Ruhe fühlen und einfach mal eine Auszeit genießen. 
Lernen Sie das herrlich maritime Ambiente kennen!
Kilometerlange Strände, ein großes Freizeitangebot 
und ein interessantes Umland haben das Ostseebad 
Timmendorfer Strand zu einem der beliebtesten Luftkuror-
te an der Schleswig-Holsteinischen Küste gemacht.

Unterkunft | Hotel
• Maritim Seehotel Timmendorfer Strand,  
	 direkt am Strand  
• angrenzender Kurpark mit Zugang zur 
	 Fußgängerzone
• Meerwasseraußen- und -innenschwimmbad
• Sauna und Fitnessraum gegen eine Gebühr 
	 von 5,00 EUR pro Person und Nutzung
• Lift
• Zimmerausstattung: Bad/WC, Föhn, TV, Telefon, 
	 Balkon und Safe
• WLAN kostenlos

Informationen und Leistungen
• Hin- und Rückfahrt im Reisebus
• 9x Übernachtung mit Halbpension  
• 1x Samstagabendbuffet (Vorspeisenbuffet,  
	 versch. Hauptgänge, Dessertbuffet sowie  
	 int. Käsespezialitäten)
• täglich eine Flasche Wasser auf dem Zimmer 
• Schwimmbadnutzung
• Reiserücktrittskostenversicherung (mit 20% Selbstbeteiligung)

• Reisesicherungsschein (gesetzl. vorgeschr. Leistung)
• ehrenamtliche AWO-Reisebegleitung Marion Stephan

09.08.2024 – 18.08.2024
1.749,00 € im DZ pro Person
1.929,00 € im EZ  

Gut zu wissen
• barrierefreies Hotel
• Fahrstrecke ca. 400 km
• Mindestteilnehmerzahl: 15 Personen
• Kurtaxe ist vor Ort zu entrichten
• Mitnahme eines Rollators ist nach Absprache  
	 und frühzeitiger Anmeldung möglich

Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht 
geeignet. Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf, um die Eignung unter 
Berücksichtigung Ihrer Bedürfnisse zu klären. Den wichtigen Hinweis 
dazu lesen Sie auf der Seite 5/Barrierefreiheit.



- 32 -- 32 -

BAD HOMBURG – traditionelles Heilbad

Bad Homburg vereint als charmante Kreis- und Kurstadt 
die Tradition und Moderne miteinander. Das einstige Fürs-
tenbad zieht mit prachtvoller Bäderarchitektur der Jahr-
hundertwende die Blicke auf sich. Attraktionen wie das 
Landgrafenschloss mit seinem Weißen Turm und der Kur-
park bereichern die Altstadt. Weltweit bekannt ist die Stadt 
für ihre acht Heilquellen. 

Unterkunft | Hotel
• Hotel Maritim, zwischen der eleganten 
	 Fußgängerzone und Kurpark gelegen
• fußläufig zum Zentrum
• Lift
• Balkon
• hoteleigenes Schwimmbad 
• WLAN gratis
• Zimmerausstattung: Bad oder Dusche/WC, Telefon, 
	 Flachbild-TV, Minibar, Safe und Klimaanlage 

Informationen und Leistungen
• Hin- und Rückfahrt im Reisebus
• 10x Übernachtung mit Halbpension
• Schwimmbadnutzung
• Reiserücktrittskostenversicherung (mit 20% Selbstbeteiligung)

• Reisesicherungsschein (gesetzl. vorgeschr. Leistung)
• ehrenamtl. AWO-Reisebegleitung Erika Landmann
 
09.08.2024 – 19.08.2024
1.179,00 € im DZ pro Person
1.279,00 € im EZ 

Gut zu wissen
• Fahrstrecke ca. 300 km
• Mindestteilnehmerzahl:18 Personen
• Kurtaxe ist vor Ort zu entrichten
• Mitnahme eines Rollators ist nach Absprache  
	 und frühzeitiger Anmeldung möglich
Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht 
geeignet. Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf, um die Eignung unter 
Berücksichtigung Ihrer Bedürfnisse zu klären. Den wichtigen Hinweis 
dazu lesen Sie auf der Seite 5/Barrierefreiheit.



- 33 -- 33 -

KOLBERG – schicke Hafenstadt in Westpommern/Polen

Kolberg ist der größte und bekannteste Bade- und Kurort 
an der polnischen Ostsee. Zu den beliebtesten Attrakti-
onen und Sehenswürdigkeiten der Stadt und der Umge-
bung zählen die Seebrücke, die Strandpromenade, der 
eindrucksvolle Kolberger Dom sowie das Wahrzeichen der 
Hafenstadt – der Leuchtturm.

Unterkunft | Hotel
• Hotel Perelka, 50 m vom Kurpark und 750 m  
	 vom Stadtzentrum entfernt 
• Strand, Seebrücke, Leuchtturm und Hafen in  
	 ca. 10 Minuten erreichbar  
• Lift
• Zimmerausstattung: Dusche/WC, Flachbild-TV, 
	 teilweise Balkon, Telefon und Föhn
• WLAN kostenlos

Informationen und Leistungen
• Hin- und Rückfahrt im Reisebus
• Kofferservice
• 14x Übernachtung mit Halbpension 
• Deutschsprachige Betreuung zu den werktäglichen 
	 Sprechzeiten vor Ort
• Begrüßungstrunk und Begrüßungsveranstaltung  
	 mit vielen wichtigen Informationen   
• Obstteller und Mineralwasser am Anreisetag 
• Ärztliche Konsultation zu Beginn des Aufenthaltes
• 2 Behandlungen pro Person pro Werktag
• Schwimmbadnutzung
• 1x Eintritt in die Salzgrotte (45 Minuten) 
• 1x festliches Abendessen bei Kerzen, Wein und Musik 
• Reiserücktrittskostenversicherung (mit 20% Selbstbeteiligung)

• Reisesicherungsschein (gesetzl. vorgeschr. Leistung)
• ehrenamtl. AWO-Reisebegleitung Edeltraud Mailänder 

17.08.2024 – 31.08.2024 
1.699,00 € im DZ pro Person
1.899,00 € im EZ  

Gut zu wissen
• Fahrstrecke ca. 699 km
• Mindestteilnehmerzahl: 14 Personen
• Kurtaxe ist vor Ort zu entrichten
• (2x7) Stufen zum Speisesaal und zur  
	 Behandlungsebene 
• Mitnahme eines Rollators ist nach Absprache  
	 und frühzeitiger Anmeldung möglich

Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht 
geeignet. Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf, um die Eignung unter 
Berücksichtigung Ihrer Bedürfnisse zu klären. Den wichtigen Hinweis 
dazu lesen Sie auf der Seite 5/Barrierefreiheit.



- 34 -- 34 -

DAHME – Erholung pur

Direkt an der Lübecker Bucht, nördlich von Kellenhusen 
und Grömitz, liegt das Ostseebad Dahme. Reetgedeckte 
Häuser an der schön gestalteten Strandpromenade und 
über 6,5 Kilometer feinsandiger Badestrand zeichnen 
das Ostseeheilbad aus. Lassen Sie sich von dem 
fabelhaften Strand verzaubern und genießen Sie den 
unvergleichlichen Blick aufs offene Meer! Neben einem 
breiten Kulturangebot bietet der Ort vielfältige Shopping-
Möglichkeiten an der Promenade und im Ortskern und 
interessante Ausflugsziele, wie zum Beispiel die Lübecker 
Altstadt oder die Insel Fehmarn.  

Unterkunft | Hotel
•	Seehotel Lönö, ruhig, dennoch zentral gelegen
•	ca. 1 Minute barrierefrei zum Strand und zur  
	 Hauptpromenade
•	direkt hinter dem Deich
•	im Herzen von Dahme 
•	Sonnenterrasse, Hotelbar
•	Lift
•	Zimmerausstattung: Dusche/WC, Föhn, Schreibtisch, 
	 TV, franz. Balkon oder Terrasse
•	WLAN kostenlos

Informationen und Leistungen
• Hin- und Rückfahrt im Reisebus
• 10x Übernachtung mit Halbpension
• abends 3-Gänge-Menü, wahlweise Fisch oder Fleisch
• Reiserücktrittskostenversicherung (mit 20% Selbstbeteiligung)

• Reisesicherungsschein (gesetzl. vorgeschr. Leistung)
• ehrenamtliche AWO-Reisebegleitung Christa Bell

18.08.2024 – 28.08.2024
1.319,00 € im DZ pro Person
1.589,00 € im EZ
1.849,00 € im DZ=EZ

Gut zu wissen
• Fahrstrecke ca. 400 km
• Mindestteilnehmerzahl: 16 Personen 
• Kurtaxe ist vor Ort zu entrichten
• Mitnahme eines Rollators ist nach Absprache  
	 und frühzeitiger Anmeldung möglich
Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht 
geeignet. Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf, um die Eignung unter 
Berücksichtigung Ihrer Bedürfnisse zu klären. Den wichtigen Hinweis 
dazu lesen Sie auf der Seite 5/Barrierefreiheit.



- 35 -- 35 -

BAD KISSINGEN – Ort der Ruhe und Entspannung

Ob Kultur, Wellness und Kur oder Sport - in Bad Kissingen 
gibt es Vieles zu entdecken! Erleben Sie die Vielfältigkeit 
und genießen Sie den perfekten Urlaubsort für einen ge-
sunden Lebensstil und mentale Gesundheit.

Unterkunft | Hotel
•	Hotel Fontana, beste Lage direkt am Rosengarten
•	wenige Gehminuten in die Innenstadt
•	Busstation vor der Tür
•	freundliche Atmosphäre mit persönlicher Note
•	SPA - Bereich
•	Lift
•	Zimmerausstattung: Dusche/WC, TV, Föhn, Telefon 
  Terrasse oder einen Balkon 
•	WLAN kostenlos
 

Informationen und Leistungen
• Hin- und Rückfahrt im Reisebus
• 10x Übernachtung mit Halbpension
• Kofferservice
• Begrüßungsgetränk 
• Videoabend über die historische Kurstadt

• geführte Wanderung durch Bad Kissingen
• kostenfreie Nutzung des neuen SPA-Bereichs,  
	 Sauna, Gradierwerk sowie Ruheraum uvm.
• täglich kostenlose Yogaeinheiten
• Eintrittskarte für das Spielcasino Bad Kissingen
• Reiserücktrittskostenversicherung (mit 20% Selbstbeteiligung)

• Reisesicherungsschein (gesetzl. vorgeschr. Leistung)
• ehrenamtliche AWO-Reisebegleitung Uta Remford

21.08.2024 - 31.08.2024
1.229,00 € im DZ pro Person
1.379,00 € im EZ

Gut zu wissen
• Fahrstrecke ca. 290 km
• Mindestteilnehmerzahl: 15 Personen
• Kurtaxe ist vor Ort zu entrichten
• Mitnahme eines Rollators ist nach Absprache  
	 und frühzeitiger Anmeldung möglich

Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht 
geeignet. Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf, um die Eignung unter 
Berücksichtigung Ihrer Bedürfnisse zu klären. Den wichtigen Hinweis 
dazu lesen Sie auf der Seite 5/Barrierefreiheit.



- 36 -- 36 -

USEDOM – Ostseebad Zinnowitz

Mit bis zu 2.035 Sonnenstunden im Jahr ist die Insel Use-
dom die sonnenreichste Insel Deutschlands. Aber nicht 
nur die Sonne ist etwas Besonderes, auch der 42 Kilome-
ter lange Sandstrand ist einzigartig in Europa. Auf Use-
dom empfangen Sie facettenreiche Urlaubswelten. Legen 
Sie an, werfen Sie den Anker aus, verinnerlichen Sie die 
Schönheiten der Sonneninsel und lassen Sie sich von ihr 
begeistern!

Unterkunft | Hotel
• Familienferienstätte Casa Familia, ca. 80 Meter 
	 vom Strand und Promenade entfernt
• gegenüberliegend das Bernstein-Thermalbad
• Casa SPA-Erholung und Entspannung
• Saunalandschaft
• Lift
• Zimmerausstattung: Dusche/WC, Föhn, TV, Telefon
• WLAN kostenlos

Informationen und Leistungen
• Hin- und Rückfahrt im Reisebus
• 10x Übernachtung mit Halbpension inkl. Getränke  
	 zum Abendessen

• täglich freier Eintritt in das Meerwasserschwimmbad  
	 der benachbarten Bernsteintherme
• Reiserücktrittskostenversicherung (mit 20% Selbstbeteiligung)

• Reisesicherungsschein (gesetzl. vorgeschr. Leistung)
• ehrenamtliche AWO-Reisebegleitung Erika Landmann

05.09.2024 – 15.09.2024
1.659,00 € im DZ pro Person
1.869,00 € im EZ 

Gut zu wissen
• Fahrstrecke ca. 590 km
• Mindestteilnehmerzahl:18 Personen
• Kurtaxe ist vor Ort zu entrichten
• Mitnahme eines Rollators ist nach Absprache  
	 und frühzeitiger Anmeldung möglich

Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht 
geeignet. Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf, um die Eignung unter 
Berücksichtigung Ihrer Bedürfnisse zu klären. Den wichtigen Hinweis 
dazu lesen Sie auf der Seite 5/Barrierefreiheit.
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JUIST – Freundschaft fürs Leben

Besuchern bietet Juist autofreie Erholung ohne Hektik und 
Abgase. Zu Fuß erreichen Sie fast alles. Hier können Sie 
völlig entspannt durch den Ort flanieren und das autofreie 
Leben genießen. Ein Strandspaziergang– egal bei welchem  
Wetter – gehört immer zu einem Juist-Urlaub. Juist ist nur 
knapp 500 Meter breit, aber 17 Kilometer lang. Genauso lang 
ist auch der weiße Sandstrand. Er ist frei von Buhnen und 
damit ideal für lange Spaziergänge. Kurplatz, Schiffchen-
teich, Strandpromenade, Küstenmuseum, Hafen, Leucht-
turm, Goldfischteiche, Hammersee … es gibt viel zu sehen 
auf der kleinen Insel. Die Fortbewegungsmittel auf der Insel 
sind: Füße, Fahrräder und Pferdekutschen.

Unterkunft | Hotel
•	3* Hotel Friesenhof, direkt im Zentrum
•	friesische Gastlichkeit, familiengeführt seit Generationen
•	Wohlfühlbereich mit Panorama-Sauna
•	hauseigenes Hallenschwimmbad
•	Fitnessraum
•	Lift
•	Zimmerausstattung: Dusche/WC, Föhn, TV, Telefon, 
	 gratis WLAN, mit oder ohne Sitzecke
•	WLAN kostenlos

Informationen und Leistungen
• Hin- und Rückfahrt im Reisebus bis Norddeich 
• Fährüberfahrt von/bis Norddeich Mole
• Gepäcktransport vom/bis Fährhafen zum Hotel
• 7x Übernachtung mit Halbpension
• Hallenbadbenutzung
• Reiserücktrittskostenversicherung (mit 20% Selbstbeteiligung)

• Reisesicherungsschein (gesetzl. vorgeschr. Leistung)
• ehrenamtliche AWO Reisebegleitung Dorothee Richters 

08.09.2024 – 15.09.2024
1.339,00 € im DZ pro Person
1.499,00 € im EZ Typ A 

Gut zu wissen
• Fahrstrecke ca. 340 km bis Norddeich Mole
• Mindestteilnehmerzahl: 17 Personen
• Kurtaxe ist vor Ort zu entrichten
• autofreie Insel
• Mitnahme eines Rollators ist nach Absprache  
	 und frühzeitiger Anmeldung möglich

Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht 
geeignet. Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf, um die Eignung unter 
Berücksichtigung Ihrer Bedürfnisse zu klären. Den wichtigen Hinweis 
dazu lesen Sie auf der Seite 5/Barrierefreiheit.
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BAD MALENTE – im Herzen der Holsteinischen Schweiz

Entdecken Sie das Kneipheilbad und den heilklimatischen 
Kurort Malente im Herzen der ausgedehnten Seeland-
schaft des größten Naturparks Schleswig-Holsteins, der 
Holsteinischen Schweiz.

Unterkunft | Hotel
• Hotel Dieksee, zentral, der Dieksee liegt direkt  
	 vor der Tür 
• Sauna und Schwimmbad
• Lift
• Zimmerausstattung: Dusche/WC, Radio und TV, Safe, 
	 Schreibtisch, Wasserkocher und teilweise mit Balkon
• WLAN kostenlos

Informationen und Leistungen
• Hin- und Rückfahrt im Reisebus
• Kofferservice
• 8x Übernachtung mit Halbpension
• Schwimmbad- und Saunanutzung
• Reiserücktrittskostenversicherung (mit 20% Selbstbeteiligung)

• Reisesicherungsschein (gesetzl. vorgeschr. Leistung)
• ehrenamtliche AWO-Reisebegleitung Brigitte Biermann

15.09.2024 – 23.09.2024
1.109,00 € DZ Landseite pro Person
1.149,00 € DZ Seeseite pro Person
1.369,00 € EZ Landseite
1.529,00 € DZ=EZ

Gut zu wissen
• Fahrstrecke ca. 385 km  
• Mindestteilnehmerzahl: 12 Personen
• Mitnahme eines Rollators ist nach Absprache  
	 und frühzeitiger Anmeldung möglich

Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht 
geeignet. Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf, um die Eignung unter 
Berücksichtigung Ihrer Bedürfnisse zu klären. Den wichtigen Hinweis 
dazu lesen Sie auf der Seite 5/Barrierefreiheit.
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LANGEOOG – die Perle Ostfrieslands

Wer das Festland hinter sich lässt, hat das Beste der 
Nordsee vor sich. Weite Strände, wilde Dünenlandschaft 
und pure Natur. Mit jeder Umdrehung der Schiffsschraube 
auf der kurzen Überfahrt nähert man sich dieser 
einmaligen Meereslandschaft. Das autofreie Eiland mit 
seinem Nordseeklima bietet ideale Voraussetzungen 
für einen erlebnisreichen Urlaub. Wer einmal am endlos 
erscheinenden Strand von Langeoog gestanden und aufs 
weite Meer hinausgeblickt hat, weiß, wie gut es tut, sich im 
Einklang mit der Natur zu fühlen. 

Unterkunft | Hotel
•	Hotel Bethanien, zentral und doch strandnah 
•	stilvolles maritimes Ambiente
•	nahe dem Dorfkern
•	Zimmerausstattung: Dusche/WC, Radio und TV
•	WLAN kostenlos

Informationen und Leistungen
• Hin- und Rückfahrt im Reisebus bis Bensersiel 
• Fährüberfahrt von/bis Bensersiel
• Gepäcktransport vom/bis Fährhafen zum Hotel

• Transfer vom/bis Hafen zum Hotel
• 11x Übernachtung mit Halbpension Plus
• ortsübliche Kurtaxe (Langeoog Card)
• Reiserücktrittskostenversicherung (mit 20% Selbstbeteiligung)

• Reisesicherungsschein (gesetzl. vorgeschr. Leistung)
• ehrenamtl. AWO-Reisebegleitung Helga Geishecker

18.09.2024 – 29.09.2024
1.869,00 € DZ pro Person
2.185,00 € EZ 

Gut zu wissen
• Fahrstrecke ca. 295 km bis Bensersiel
• Mindestteilnehmerzahl: 20 Personen
•	Zimmer teilweise mit Lift erreichbar
•	Mitnahme eines Rollators ist nach Absprache  
	 und frühzeitiger Anmeldung möglich

Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht 
geeignet. Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf, um die Eignung unter 
Berücksichtigung Ihrer Bedürfnisse zu klären. Den wichtigen Hinweis 
dazu lesen Sie auf der Seite 5/Barrierefreiheit.



- 40 -- 40 -

BORKUM – Hochseeperle unter weitem Himmel   

Weit weg von allen Alltagssorgen und inmitten der puren 
Erholung liegt die wunderschöne Insel Borkum. Die 
Gemütlichkeit des kleinen Inselstädtchens ist auch über 
die Grenzen Ostfrieslands hinaus bekannt. Häuser und 
Sehenswürdigkeiten noch aus Zeiten der Walfänger im 18. 
und 19. Jahrhundert strahlen die Geborgenheit aus, die 
man sich im Urlaub wünscht. Die Promenade mit seinem 
Musikpavillon und den gastronomischen Einrichtungen laden 
zum Verweilen und Genießen ein. 

Unterkunft | Hotel
•	Haus Alter Leuchtturm, zentral gelegen 
•	fußläufig zum kilometerlangen Strand
•	nahe Stadtkern
•	Lift
•	Zimmerausstattung: Dusche/WC 
•	WLAN kostenlos
 

Informationen und Leistungen
• Hin- und Rückfahrt im Reisebus
• Fährüberfahrt von/bis Emden  

• Gepäckservice zur Unterkunft
• 10x Übernachtung mit Vollpension
• Reiserücktrittskostenversicherung (mit 20% Selbstbeteiligung)

• Reisesicherungsschein (gesetzl. vorgeschr. Leistung)
• ehrenamtliche AWO-Reisebegleitung Heike Müller

20.09.2024 – 30.09.2024
1.149,00 € DZ pro Person
1.349,00 € EZ 
1.449,00 € DZ=EZ

Gut zu wissen
• Fahrstrecke ca. 295 km
• Mindestteilnehmerzahl: 18 Personen
• Kurtaxe ist vor Ort zu entrichten
• Mitnahme eines Rollators ist nach Absprache  
	 und frühzeitiger Anmeldung möglich

Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht 
geeignet. Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf, um die Eignung unter 
Berücksichtigung Ihrer Bedürfnisse zu klären. Den wichtigen Hinweis 
dazu lesen Sie auf der Seite 5/Barrierefreiheit.
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CUXHAVEN – Die feine Brise

In Cuxhaven finden Sie ein einzigartiges maritimes Flair, 
kilometerlange Strände, das faszinierende Wattenmeer, von 
der UNESCO zum Weltnaturerbe ernannt und noch Vieles 
mehr. Wandern Sie am Strand entlang und lassen Sie sich 
die Sonne auf die Nase scheinen. Erfahren Sie bei einer 
Wattwanderung, was im Watt so alles kriecht und krabbelt.

Unterkunft | Hotel
•	4* Strandhotel Duhnen, im Herzen Duhnens 
•	direkt an der Kurpromenade und dem kilometer- 
	 langen Strand
•	nahe Stadtkern
•	Levitas Wellspa mit lichtdurchflutetem Hotelbad  
	 und Sauna
•	Lift
•	Zimmerausstattung: Dusche/WC, Radio, TV, Telefon,  
	 Bademantel, Wellness Set, Minibar, Safe, Föhn,  
	 digitale Gästemappe und Leih-Fernglas sowie 
	 Kaffee-/Tee-Station, WLAN kostenlos

Informationen und Leistungen
• Hin- und Rückfahrt im Reisebus
• 7x Übernachtung mit Halbpension

• Nutzung des Levitas Wellspa
• Reiserücktrittskostenversicherung (mit 20% Selbstbeteiligung)

• Reisesicherungsschein (gesetzl. vorgeschr. Leistung)
• ehrenamtl. AWO-Reisebegleitung Iris Tönsfeuerborn

22.09.2024 – 29.09.2024
1.229,00 € DZ pro Pers. Standard/Südseite ohne Balkon
1.279,00 € DZ pro Pers. Standard/seitl. Seesicht mit Balkon
1.319,00 € DZ Komfort/seitliche Seesicht  
1.419,00 € EZ Standard/Südseite ohne Balkon
1.729,00 € DZ=EZ Standard/Landseite
1.825,00 € DZ=EZ Standard/seitliche Seesicht 
1.899,00 € DZ=EZ Komfort/seitliche Seesicht

Gut zu wissen
• Fahrstrecke ca. 350 km
• Mindestteilnehmerzahl: 20 Personen
• Kurtaxe ist vor Ort zu entrichten
• Mitnahme eines Rollators ist nach Absprache  
	 und frühzeitiger Anmeldung möglich
Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht geeignet. 
Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf, um die Eignung unter Berücksich-
tigung Ihrer Bedürfnisse zu klären. Den wichtigen Hinweis dazu lesen Sie 
auf der Seite 5/Barrierefreiheit.
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LÜBECK - historische Altstadt und Umgebung    E-BIKE RADREISE

Lübeck eignet sich wunderbar, um mit dem E-Bike die 
Umgebung zu erkunden. Reisen mit dem Rad bedeutet 
Kraft zu tanken, mit jedem Pedaltritt die Energien wieder 
auflzuaden und Zeit und Freiheit wiederzufinden.  

Unterkunft | Hotel
•	3*Klassik Altstadt Boutiquehotel, direkt im Herzen  
	 der Lübecker Altstadt
•	idealer Ausgangspunkt für Unternehmungen im  
	 UNESCO Weltkulturerbe
•	modern, stilvoll und mit Liebe zum Detail.
•	WLAN gratis
•	Zimmerausstattung: Dusche/WC, Radio, TV, Föhn, 
	 Telefon und Wasserkocher 

Informationen und Leistungen
• Hin- und Rückfahrt im Reisebus
• 4x Übernachtung mit Halbpension
• Reiserücktrittskostenversicherung (mit 20% Selbstbeteiligung)

• Reisesicherungsschein (gesetzl. vorgeschr. Leistung)
• ehrenamtliche AWO Reisebegleitung Kerstin Rentz

Tag 1:  Anreise und Annahme der E-Bikes
           Kleine Eingewöhnungstour „Rund um die  
		  Altstadt“ ca. 12 km
Tag 2: 	Tour “Wunderschöne Wakenitz nach Ratzeburg“ 
		  ca. 50 km
Tag 3: 	„Auf nach Travemünde“ und zum Brodtener 
		  Steilufer ca. 45-55 km
Tag 4: 	Hemmelsdorfer See & Niendorf Hafen ca. 50 km
Tag 5: 	Frühstück und E-Bike Rückgabe und 
		  historischer Altstadtspaziergang, Abreise

Wetterbedingte Programmänderungen vorbehalten. 
Alternativprogramm in kultureller Form sowie Besuch 
historischer Sehenswürdigkeiten.    

02.10.2024 – 06.10.2024
1.089,00 € im DZ pro Person
1.099,00 € im EZ

Gut zu wissen
• Fahrstrecke ca. 400 km
• Mindestteilnehmerzahl: 9 Personen
• Kurtaxe ist vor Ort zu entrichten
• für erfahrene E-Bike Fahrer*innen
Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht 
geeignet. Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf, um die Eignung unter 
Berücksichtigung Ihrer Bedürfnisse zu klären. Den wichtigen Hinweis 
dazu lesen Sie auf der Seite 5/Barrierefreiheit.
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BAD WESTERNKOTTEN – Sole und Moorheilbad in NRW

Bad Westernkotten setzt auf seine bewährten Naturheil-
mittel: Sole und Moor. Atmen Sie gesunde, salzhaltige 
Luft, ähnlich wie am Meer, an imposanten Gradierwerken 
- die längsten Kurpark-Gradierwerke in NRW. Es erwar-
tet Sie keine Kurstadt, sondern ein kleiner, gepflegter und 
überschaubarer Ort – ein Kurort der kurzen Wege, ideal 
zum Entspannen und Wohlfühlen 

Unterkunft | Hotel
• 3* Superior Thermalhotel Kemper GmbH,  
	 direkt an den Hellweg-Sole-Thermen und gegenüber  
	 dem schönen Kurpark
• Wellness und Entspannung im Wellness-& SPA 
	 Bereich der gegenüberliegenden Hellweg-Sole-
	 Thermen
• Badelandschaft ebenfalls in den gegenüberliegenden 
	 Hellweg-Sole-Thermen
• WLAN gratis
• Zimmerausstattung: Dusche/WC, TV, Föhn, Telefon
	 und Safe

Informationen und Leistungen
• Hin- und Rückfahrt im Reisebus
• 7x Übernachtung inklusive Genießerfrühstück 
• 7x Abendessen in Buffetform (Tagessuppe & Dessert  
	 werden am Tisch serviert)
• Reiserücktrittskostenversicherung (mit 20% Selbstbeteiligung)

• Reisesicherungsschein (gesetzl. vorgeschr. Leistung)
• ehrenamtliche AWO-Reisebegleitung Christa Bell  

07.10.2024 – 14.10.2024
969,00 € im DZ pro Person
969,00 € im EZ

Gut zu wissen
• Fahrstrecke ca. 65 km
• Mindestteilnehmerzahl: 13 Personen
• Kurtaxe ist vor Ort zu entrichten
• Gäste des Thermalhotels genießen attraktive Rabatte 
	 bei Buchung von Kosmetik- & Wellnessbehandlungen
	 im MediVital Therapiezentrum. (150 m entfernt)
Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht 
geeignet. Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf, um die Eignung unter 
Berücksichtigung Ihrer Bedürfnisse zu klären. Den wichtigen Hinweis 
dazu lesen Sie auf der Seite 5/Barrierefreiheit.
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Tanzfreizeit für Senioren sowie „Einfach nur Urlaub“  
für Wangeroogeliebhaber
Herzlich Willkommen zu einer Tanzfreizeit der besonderen 
Art in einem der ältesten deutschen Seebäder. Tanzen 
macht Spaß, stärkt das Herz, die Beweglichkeit und 
unterstützt das Gedächtnis. Es wird internationale Folklore 
getanzt und Sie sind herzlich eingeladen - ob mit oder 
ohne Vorkenntnisse, mit oder ohne Partner*in. Gäste, die 
nicht tanzen möchten, nehmen wir auch sehr gerne mit!

Unterkunft | Hotel
• 3* Hotel Hanken, wenige Gehminuten vom 
	 Hauptstrand entfernt
• Kureinrichtungen und Freizeitbad in der Nähe
• urige Friesenstube
• Lift (Zimmer teilweise mit Lift erreichbar)
• Zimmerausstattung: Dusche/WC, Radio, TV,  
	 Föhn, Telefon, Minibar, Safe, 
• WLAN kostenlos

Informationen und Leistungen
• Hin- und Rückfahrt im Reisebus bis Harlesiel
• Fährüberfahrt von/bis Harlesiel
• Gepäcktransport vom/bis Fährhafen zum Hotel

• 6x Übernachtung mit Halbpension
• Seniorentanz (täglich)
• Reiserücktrittskostenversicherung (mit 20% Selbstbeteiligung)

• Reisesicherungsschein (gesetzl. vorgeschr. Leistung)
• ehrenamtliche AWO-Tanzleitung Sabine Kozlik-Weigel

13.10.2024 - 19.10.2024
1.249,00 € im DZ pro Person
1.249,00 € im EZ

Gut zu wissen
• Reise auch für „Nicht“-Tänzer, die Wangerooge  
	 kennenlernen möchten
• Fahrstrecke ca. 300 km bis Harlesiel
• Mindestteilnehmerzahl: 18 Personen
• Kurtaxe ist vor Ort zu entrichten
• autofreie Insel
• Zimmer teilweise mit Lift erreichbar
• Mitnahme eines Rollators ist nach Absprache  
	 und frühzeitiger Anmeldung möglich
Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht 
geeignet. Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf, um die Eignung unter 
Berücksichtigung Ihrer Bedürfnisse zu klären. Den wichtigen Hinweis 
dazu lesen Sie auf der Seite 5/Barrierefreiheit.

WANGEROOGE – Düneninsel im niedersächsischen Wattenmeer
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GRÖMITZ – Herbsturlaub im Ostseebad

Grömitz, das Ostseeheilbad der Sonnenseite – für alle, die 
die schönste Zeit des Jahres mit allen Sinnen genießen 
möchten...
Die ostholsteinische Landschaft, das milde Klima, ein 
großes kulturelles Angebot und reichlich Freizeit- und 
Sportmöglichkeiten machen diese Ferienregion so ideal 
für einen kurzen oder langen Urlaub.

Unterkunft | Hotel
• 	4* Strandhotel Grömitz, neu erbaut und 2009 eröffnet
• ruhige, dennoch zentrale Lage an der 3,8 km  
	 langen Promenade
• mittig zwischen Seebrücke und Yachthafen
• größtenteils Zimmerterrassen / Balkone mit
	 Sonnenliegen
• gläserner Lift
• Zimmerausstattung: Breite Boxspringbetten,
	 Sitzgruppe, Flachbild-TV, Telefon, Minibar, Safe, 
	 freie W-LAN Nutzung, ebenerdige Regendusche, 		
	 Föhn

Informationen und Leistungen
• Hin- und Rückfahrt im Reisebus
• 10x Übernachtung in komfortabel eingerichteten  
	 Zimmern mit Halbpension (wahlweise mittags oder  
	 abends) 
• Reiserücktrittskostenversicherung (mit 20% Selbstbeteiligung)

• Reisesicherungsschein (gesetzl. vorgeschr. Leistung)
• ehrenamtl. AWO-Reisebegleitung Gitta Seifert-Albers

17.10.2024 – 27.10.2024
1.839,00 € im DZ pro Person
1.989,00 € im EZ   

Gut zu wissen
• Fahrstrecke ca. 430 km
• Mindestteilnehmerzahl: 18 Personen
• Kurtaxe ist vor Ort zu entrichten
• Mitnahme eines Rollators ist nach Absprache  
	 und frühzeitiger Anmeldung möglich
Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht 
geeignet. Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf, um die Eignung unter 
Berücksichtigung Ihrer Bedürfnisse zu klären. Den wichtigen Hinweis 
dazu lesen Sie auf der Seite 5/Barrierefreiheit.
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NORDERNEY – kurz mal Nordseeluft schnuppern

Norderney bietet seinen Gästen ein unverwechselbares 
Ensemble von majestätischer Natur, von inspirierender 
Weite, von kreativen Konzepten für Gesundheit, Fitness 
und Balance, von offenem, entspanntem Miteinander so-
wie von kultureller Vielfalt und moderner Lebensart.
Norderney ist Deutschlands ältestes Nordseeheilbad.

Jeder, der die Insel besucht, wird dieses außergewöhnli-
che Ensemble spüren. Schnuppern Sie rein in das vielfäl-
tige Angebot. Erholung, Entspannung und Entdeckungen 
fernab vom Alltagsstress und Hektik 
 

Unterkunft | Hotel
• Hus up Dün, direkt am wunderschönen Weststrand
• stilvolles maritimes Ambiente
• Lift
• Zimmerausstattung: Dusche/WC, TV, Telefon, Föhn 
	 und teilweise zur Meerseite
• WLAN kostenlos

Informationen und Leistungen
• Hin- und Rückfahrt im Reisebus bis Norddeich 
• Fährüberfahrt von/bis Norddeich
• Gepäcktransport vom/bis Fährhafen zum Hotel
• Transfer vom/bis Hafen Norderney zum Hotel
• 5x Übernachtung mit Vollpension
• Reiserücktrittskostenversicherung (mit 20% Selbstbeteiligung)

• Reisesicherungsschein (gesetzl. vorgeschr. Leistung)
• ehrenamtliche AWO-Reisebegleitung Eugen Riese 

19.10.2024 – 24.10.2024

729,00 € 	Zweibettzimmer pro Person
759,00 € 	Einzelzimmer oder Tandemzimmer 
		  (2 EZ, gemeinsames Bad, separates WC)

Gut zu wissen
• Fahrstrecke ca. 340 km bis Norddeich Mole
• Mindestteilnehmerzahl: 24 Personen
• Kurtaxe ist vor Ort zu entrichten
• Mitnahme eines Rollators ist nach Absprache  
	 und frühzeitiger Anmeldung möglich

Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht 
geeignet. Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf, um die Eignung unter 
Berücksichtigung Ihrer Bedürfnisse zu klären. Den wichtigen Hinweis 
dazu lesen Sie auf der Seite 5/Barrierefreiheit.
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LABOE – die Sonnenseite der Kieler Förde

Das Schönste an Laboe ist seine Wasserkante: Laboe 
liegt an der Kieler Förde unmittelbar am Eingang der 
meistbefahrenen künstlichen Wasserstraße der Welt und 
ist zugleich ein buntes Revier für Segler, Surfer, Kiter und 
weitere Wassersportler. Weithin sichtbar erhebt sich hier 
das Marine-Ehrenmal in die Höhe. Kilometerweiter Strand, 
lebendiger Hafen, viel nordisch-frische Luft und traumhaf-
te Sonnenuntergänge sorgen für Abwechslung und einen 
Wohlfühl-Urlaub.          

Unterkunft | Hotel
•	3* Hotel und Restaurant Seeterrassen,  
	 direkt am Strand
•	Zimmerausstattung u.a. Dusche/WC,  
	 Flachbild-Fernseher, Telefon, Föhn, WLAN kostenlos 
•	Ein modernes Haus mit Tradition, familiengeführt in 
	 dritter Generation
•	Lift

Informationen und Leistungen
• Hin- und Rückfahrt im Reisebus
• 8x Übernachtung mit Halbpension

• Reiserücktrittskostenversicherung (mit 20% Selbstbeteiligung)

• Reisesicherungsschein (gesetzl. vorgeschr. Leistung)
• ehrenamtliche AWO-Reisebegleitung Birgit Clausen
 
20.10.2024 – 28.10.2024
1.069,00 € im DZ pro Person
1.099,00 € im DZ Seeblick pro Person
1.115,00 € im EZ
1.229,00 € im EZ Seeblick
1.229,00 € im DZ=EZ
1.269,00 € im DZ=EZ mit Balkon
 
Gut zu wissen
• Fahrstrecke ca. 450 km
• Mindestteilnehmerzahl: 15 Personen
• Kurtaxe ist vor Ort zu entrichten 
• Mitnahme eines Rollators ist nach Absprache  
	 und frühzeitiger Anmeldung möglich
Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht 
geeignet. Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf, um die Eignung unter 
Berücksichtigung Ihrer Bedürfnisse zu klären. Den wichtigen Hinweis 
dazu lesen Sie auf der Seite 5/Barrierefreiheit.



- 48 -- 48 -

RÜGEN – wilde Schönheit 

Zwischen rauschenden Ostseewellen, imposanten 
Kreidefelsen, weitläufigen Wiesen und grünen Wipfeln: Die 
Insel Rügen begeistert ihre Gäste mit einer bunten Vielfalt 
an Strand-, Kultur- und Naturerlebnissen. Lassen Sie sich 
verzaubern von üppigen und urwüchsigen Buchenwäldern, 
den leuchtenden Farben des wogenden Meeres, den 
kilometerlangen Sandstränden, stilvollen Badeorten und 
idyllischen Dörfern. 

Unterkunft | Hotel
•	3* IFA Hotel Rügen, in Binz, im bekanntesten  
	 Ostseebad der Insel Rügen 
•	fußläufig zum kilometerlangen Strand
•	kostenfreier Eintritt in das Erlebnisbad 
•	Sauna
•	Lift
•	Zimmerausstattung: Dusche/WC, Föhn, Telefon,  
	 SAT TV, Balkon, WLAN kostenlos

Informationen und Leistungen
• Hin- und Rückfahrt im Reisebus
• 11x Übernachtung mit Halbpension
• Erlebnisbad
• ortsübliche Kurtaxe
• Reiserücktrittskostenversicherung (mit 20% Selbstbeteiligung)

• Reisesicherungsschein (gesetzl. vorgeschr. Leistung)
• ehrenamtliche AWO-Reisebegleitung Birgit Mattick

20.10.2024 - 31.10.2024
1.299,00 € im DZ  App. pro Person
1.579,00 € im EZ  App.

Gut zu wissen
• Fahrstrecke ca. 580 km
• Mindestteilnehmerzahl: 15 Personen
• Mitnahme eines Rollators ist nach Absprache  
	 und frühzeitiger Anmeldung möglich
Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht 
geeignet. Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf, um die Eignung unter 
Berücksichtigung Ihrer Bedürfnisse zu klären. Den wichtigen Hinweis 
dazu lesen Sie auf der Seite 5/Barrierefreiheit.



- 49 -- 49 -

BAD KISSINGEN – Kissinger Lichterglanz

Ob Kultur, Wellness und Kur oder Sport - in Bad Kissingen 
gibt es Vieles zu entdecken! Erleben Sie die Vielfältigkeit 
und genießen Sie den perfekten Urlaubsort für einen 
gesunden Lebensstil und mentale Gesundheit.

Unterkunft | Hotel
• Hotel Fontana, beste Lage direkt am Rosengarten
• wenige Gehminuten in die Innenstadt
• Busstation vor der Tür
• täglich kostenlose Yogaeinheiten
• freundliche Atmosphäre mit persönlicher Note
• SPA Bereich
• Lift
• Zimmerausstattung: Dusche/WC, TV, Föhn, Telefon  
  Terrasse oder Balkon, WLAN kostenlos

Informationen und Leistungen
• Hin- und Rückfahrt im Reisebus
• 14x Übernachtung mit Halbpension  
	 (exklusive Getränke)
• Kofferservice
• geführte Wanderung durch Bad Kissingen mit  
	 Glühweinabschluss

• Weihnachtsbuffet mit musikalischer Unterhaltung
• Silvestergala mit musikalischer Unterhaltung
• Eintrittskarte des Spielcasinos Bad Kissingen
• Nutzung SPA Bereich mit Sauna, Gradierwerk, 
	 Ruheraum uvm.
• Eintrittskarte des Spielcasinos Bad Kissingen
• Reiserücktrittskostenversicherung (mit 20% Selbstbeteiligung)

• Reisesicherungsschein (gesetzl. vorgeschr. Leistung)
• ehrenamtl. AWO-Reisebegleitung Gitta Seifert-Albers

21.12.2024 - 04.01.2025
1.459,00 € im DZ pro Person
1.799,00 € im EZ

Gut zu wissen
• Fahrstrecke ca. 290 km
• Mindestteilnehmerzahl: 15 Personen
• Kurtaxe ist vor Ort zu entrichten
• Mitnahme eines Rollators ist nach Absprache  
	 und frühzeitiger Anmeldung möglich
Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht 
geeignet. Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf, um die Eignung unter 
Berücksichtigung Ihrer Bedürfnisse zu klären. Den wichtigen Hinweis 
dazu lesen Sie auf der Seite 5/Barrierefreiheit.
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BAD WILDUNGEN – Weihnachtszauber

Die Flaniermeile auf der Brunnenallee ist festlich dekoriert 
und lädt in weihnachtlicher Stimmung zum Bummeln, 
Staunen und Entspannen ein. Weihnachten und Neujahr – 
die Zeit des Genießens aber auch des Neubeginns. Erleben 
Sie neben Ihren Anwendungen das vielseitige Weihnachts- 
und Gesundheitsprogramm der Helenenquelle! 

Unterkunft | Hotel
• Gesundheitszentrum Helenenquelle, direkt an  
	 Europas größtem Kurpark
• wenige Meter von der Flaniermeile Brunnenallee 
	 entfernt
• Hallenbad, medizinische Therapie- und Anwendungs- 
	 möglichkeiten 
• Lift 
• Zimmerausstattung Standard: Bad oder Dusche/WC,  
	 Kabel-TV, Direktwahltelefon, Notrufanlage, Radio- 
	 wecker und Föhn gegen geringe Leihgebühr
• Zimmerausstattung Komfort: Dusche/WC, Kabel-TV,  
	 Direktwahltelefon, Notrufanlage, Radiowecker,  
	 Sitzgelegenheit, Schreibtisch, Safe sowie Föhn

Informationen und Leistungen
• Hin- und Rückfahrt im Reisebus
• Kofferservice
• 14x Übernachtung mit Vollpension in Buffetform
• Begrüßung mit Willkommensgetränk
• 5-Gänge-Menü zum Heiligen Abend mit Sektempfang
• Weihnachtspräsent zur Begrüßung auf dem Zimmer
• Gala-Silvesterbuffet mit Sektempfang und  
	 anschließender Silvesterfeier
• Aufnahme/Eingangsgespräch durch med. Abteilung 
	 mit individuellem Therapieplan
• 24-stündige Schwesternbereitschaft
• 1x Teilmassage und 1x Moorpackung
• 1x Hydrojet-Massage, 1x Wärmetherapie und  
	 1x Lichttherapie
• 1x Aquafit, 1x Gruppengymnastik
• 1x Paraffin-Handbad
• 1x Progressive Muskelentspannung
• Nutzung der hauseigenen Wasserzapfstelle
• Schwimmbadbenutzung außerhalb der  
	 Therapiezeiten
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BAD WILDUNGEN – Weihnachtszauber

• Wassertretbecken 
• freie Nutzung des Fitnessraums und  
	 des Ergometerraums 
• Reiserücktrittskostenversicherung (mit 20% Selbstbeteiligung)

• Reisesicherungsschein (gesetzl. vorgeschr. Leistung)
• ehrenamtl. AWO-Reisebegleitung Edeltraud Mailänder

21.12.2024 – 04.01.2025
1.825,00 € im DZ pro Person
1.825,00 € im EZ
1.965,00 € im DZ Komfort pro Person
1.999,00 € im EZ Komfort

Gut zu wissen
• Fahrstrecke ca. 150 km  
• Mindestteilnehmer: 20 Personen
• Kurtaxe ist vor Ort zu entrichten
• Mitnahme eines Rollators ist nach Absprache  
	 und frühzeitiger Anmeldung möglich

Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht 
geeignet. Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf, um die Eignung unter 
Berücksichtigung Ihrer Bedürfnisse zu klären. Den wichtigen Hinweis 
dazu lesen Sie auf der Seite 5/Barrierefreiheit.
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ALLGEMEINE REISEBEDINGUNGEN

AWO KV Bielefeld e.V., Mercatorstr. 10, 33602 Bielefeld
AWO KV Paderborn e.V., Leostr. 45, 33098 Paderborn

1. Abschluss des Reisevertrages
Die Reiseausschreibungen in den Katalogen/auf der Website unter www.
awo-tours.de des Arbeiterwohlfahrt KV Bielefeld e.V. und des Arbeiter-
wohlfahrt KV Paderborn e.V. (nachfolgend: „AWO“, „wir“, „uns“) stellen 
keine Angebote im Rechtssinn, sondern unverbindliche Aufforderungen 
an potenzielle Kunden (nachfolgend: „Kunde(n)“, „Sie“, „Ihr“; wir benutzen 
lediglich aus Gründen der besseren Lesbarkeit nur die männliche Form) 
dar, uns gegenüber ein Angebot auf Abschluss eines Reisevertrages ab-
zugeben.
Mit seiner Anmeldung, die formfrei erklärt werden kann, gibt der Kunde 
ein solches verbindliches Angebot i.S.d. § 145 BGB ab. An seine Erklä-
rung ist der Kunde 14 Tage ab Abgabe bzw. bei Anmeldung in Textform 
(z.B. Post/Fax/E-Mail) ab Versendung gebunden.
Wir sind berechtigt, das Angebot innerhalb der Frist mittels Reisebestäti-
gung anzunehmen. Maßgeblich zur Einhaltung der Frist ist der Zeitpunkt, 
in dem die Reisebestätigung dem Kunden zugeht.
Sollte der Inhalt der Reisebestätigung vom Inhalt der Anmeldung des 
Kunden abweichen, stellt sie ein neues Angebot von uns auf Abschluss 
eines Reisevertrages dar. An dieses sind wir 14 Tage ab Versendung 
gebunden. Der Kunde ist berechtigt, unser Angebot innerhalb der Frist 
anzunehmen. Maßgeblich zur Einhaltung der Frist ist der Zeitpunkt des 
Zugangs der Annahme bei uns.

2. In der Regel kein Widerrufsrecht für Verbraucher
Auch wenn Sie Verbraucher i.S.d. § 13 BGB sind, steht Ihnen bezüg-
lich des Reisevertrages nur dann ein gesetzliches Widerrufsrecht zu, 
wenn der Vertrag außerhalb von Geschäftsräumen geschlossen worden 
ist und die entsprechenden mündlichen Verhandlungen, auf denen der 
Vertragsschluss beruht, nicht auf Ihre vorhergehende Bestellung geführt 
wurden.

3. Daten des Reiseveranstalters

Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Bielefeld e.V.
Seniorenreisen AWO Tours
Vertreten durch den Vorstand
Mercatorstr. 10
33602 Bielefeld
Tel: 0521 – 52089-13
Fax: 0521- 52089-16
E-Mail: reisen@awo-bielefeld.de
Internet: www.awo-tours.de

Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Paderborn e.V.
Seniorenreisen
Vertreten durch die Geschäftsführung
Leostr. 45
33098 Paderborn
Tel: 05251- 29066-12
Fax: 05251- 29066-29
E-Mail: b.frische@awo-paderborn.de
Internet: www.awo-tours.de

4. Preis, Leistungsumfang
Sowohl der Reisepreis als auch der Umfang der Reiseleistungen ergeben 
sich aus der Reiseausschreibung sowie den hierauf Bezug nehmenden 
Erklärungen (Angebot und Annahme) der Vertragsparteien.

5. Sicherungsschein, Bezahlung
Zur Absicherung der Kundengelder haben wir eine Insolvenzabsicherung 
bei der R+V Versicherung AG abgeschlossen. Der Sicherungsschein ist 
der Reisebestätigung beigefügt.
Mit Zugang von Reisebestätigung und Sicherungsschein ist eine An-
zahlung von 20% des Reisepreises, höchstens jedoch 250,00 € pro 
Reiseteilnehmer fällig. Die Kosten für Reiseversicherungen werden in 
voller Höhe zusammen mit der Anzahlung fällig.
Der restliche Reisepreis wird 4 Wochen vor Reiseantritt bzw. bei späterer 
Buchung sofort fällig.
Zahlungen können durch Überweisung auf unser Konto bei der Sparkas-
se Bielefeld und bei der Sparkasse Paderborn vorgenommen werden. 
Unsere genauen Bankverbindungsdaten teilen wir Ihnen in unserer Rei-
sebestätigung mit. Dieser ist außerdem ein Überweisungsträger für die 
Anzahlung und Kosten der Reiseversicherung beigefügt.

6. Preis- und Leistungsänderungen nach Vertragsschluss
6.1 Wir sind berechtigt, den bestätigten Reisepreis zu erhöhen, soweit 
die begehrte Erhöhung sich unmittelbar aus einer nach Vertragsschluss 
erfolgten
a. Erhöhung des Preises für die Beförderung von Personen aufgrund hö-
herer Kosten für Treibstoff oder andere Energieträger,
b. Erhöhung der Steuern und sonstigen Abgaben für vereinbarte Reise-
leistungen, wie Touristenabgaben, Hafen- oder Flughafengebühren, oder
c. Änderung der für die betreffende Pauschalreise geltenden Wechsel-
kurse ergibt.
Wir werden den Kunden nicht später als 20 Tage vor Reisebeginn auf 
einem dauerhaften Datenträger klar und verständlich über die Preiser-
höhung und deren Gründe unterrichten und hierbei die Berechnung der 
Preiserhöhung mitteilen.
Der Kunde kann eine Senkung des Reisepreises und Berechnung des 
neuen Reisepreises nach folgender Ziff. 6.2 verlangen, soweit eine be-
gehrte Senkung sich unmittelbar aus einer nach Vertragsschluss erfolgten 
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Änderung der in Ziff.
6.1 aufgeführten Positionen ergibt und dies zu niedrigeren Kosten für die 
AWO führt. Soweit für die AWO dadurch Verwaltungskosten entstehen, 
können diese in tatsächlich entstandener Höhe vom errechneten Ermäßi-
gungs- bzw. Erstattungsbetrag erhoben werden.
6.2 Der Reisepreis wird maximal um den Betrag verändert, der sich bei 
Addition der Änderungsbeträge der in Ziff. 6.1 genannten Kostenbe-
standteile ergibt. Soweit einschlägige Änderungen die Reisegruppe als 
Gesamtheit betreffen, werden sie zunächst pro Kopf umgelegt. Zur Ermitt-
lung des Umlagebetrages wird – je nachdem, was für die Kunden günsti-
ger ist – entweder die konkret erwartete oder die ursprünglich kalkulierte 
durchschnittliche Teilnehmerzahl zugrunde gelegt.
6.3 Bis zu 8 % ist eine Preiserhöhung einseitig möglich und damit wirk-
sam. Sollte sich der Reisepreis um mehr als 8 % erhöhen, können wir 
unseren Kunden nicht später als 20 Tage vor Reisebeginn auffordern, 
innerhalb angemessener Frist, die angebotene Preiserhöhung anzuneh-
men oder vom Vertrag zurückzutreten. Wir sind außerdem dazu berech-
tigt, Ihnen wahlweise auch die Teilnahme an einer anderen Pauschalreise 
(Ersatzreise) anzubieten. Mit ausdrücklicher Annahme oder nach frucht-
losem Verstreichen der vorgenannten Frist gilt das Angebot als angenom-
men. Wenn Sie stattdessen den Rücktritt wählen, erhalten Sie den Rei-
sepreis unverzüglich zurück. Ansprüche auf Schadensersatz und Ersatz 
vergeblicher Aufwendungen bleiben unberührt.
6.4 Wir behalten uns außerdem vor, nach Vertragsschluss notwendige, 
andere Vertragsbedingungen als den Reisepreis einseitig zu ändern, 
wenn die Änderungen unerheblich sind und nicht wider Treu und Glauben 
herbeigeführt werden. Wir werden den Kunden hierüber vor Reisebeginn 
auf einem dauerhaften Datenträger (z.B. per E-Mail) klar, verständlich und 
in hervorgehobener Weise über die Änderung unterrichten.
6.5 Können wir Ihnen aus einem nach Vertragsschluss eingetretenen Um-
stand die Reise nur unter erheblicher Änderung einer der wesentlichen Ei-
genschaften der Reiseleistungen oder nur unter Abweichung von beson-
deren Vorgaben des Reisenden, die Inhalt des Vertrags geworden sind, 
verschaffen, sind wir dazu berechtigt, Sie vor Reisebeginn dazu aufzufor-
dern, innerhalb angemessener Frist, die angebotene Vertragsänderung 
anzunehmen oder vom Vertrag zurückzutreten. Wir sind außerdem dazu 
berechtigt, Ihnen wahlweise auch die Teilnahme an einer anderen Pau-
schalreise (Ersatzreise) anzubieten. Mit ausdrücklicher Annahme oder 
nach fruchtlosem Verstreichen der vorgenannten Frist gilt das Angebot 
als angenommen. Wenn Sie stattdessen den Rücktritt wählen, erhalten 
Sie den Reisepreis unverzüglich zurück. Ansprüche auf Schadensersatz 
und Ersatz vergeblicher Aufwendungen bleiben unberührt.

7. Rücktritt des Kunden, Ersatzteilnehmer
7.1 Unbeschadet des Rechts zum kostenfreien Rücktritt in den voranste-
hend beschriebenen Fällen (Preiserhöhung über 8% oder erhebliche Än-
derungen eines anderen Bestandteils der Reiseleistung) sowie in Fällen, 
in denen am Bestimmungsort oder in dessen unmittelbarer Nähe unver-
meidbare, außergewöhnliche Umstände auftreten, die die Durchführung 
der Pauschalreise oder die Beförderung von Personen an den Bestim-
mungsort erheblich beeinträchtigen (§ 651 h Abs. 3 BGB), ist der Rück-
tritt des Kunden vor Reiseantritt zwar jederzeit möglich, jedoch mit einem 

Entschädigungsanspruch verbunden.
Soweit nicht einzelvertraglich etwas anderes vereinbart wird, gelten unter 
Berücksichtigung der Bemessungsgrundlagen des § 651 h Abs. 2 BGB 
folgende Entschädigungspauschalen als vereinbart:

Bei Flugreisen:
Zugang der Rücktrittserklärung Entschädigungspauschale
bis 30. Tag vor Reisebeginn 25 % vom Reisepreis
29. bis 22. Tag vor Reisebeginn 40 % vom Reisepreis
21. bis 15. Tag vor Reisebeginn 50 % vom Reisepreis
14. bis 7. Tag vor Reisebeginn 70 % vom Reisepreis
6. bis 1. Tag vor Reisebeginn 80 % vom Reisepreis
am Reisetag oder bei Nichtantritt 90 % vom Reisepreis

Bei Busreisen:
bis 91. Tag vor Reisebeginn 40,00 € Bearbeitungsgebühr
90. bis 40. Tag vor Reisebeginn 20 % vom Reisepreis
39. bis 30. Tag vor Reisebeginn 50 % vom Reisepreis
29. bis 22. Tag vor Reisebeginn 60 % vom Reisepreis
21. bis 15. Tag vor Reisebeginn 80 % vom Reisepreis
ab 14. Tag vor Reisebeginn 90 % vom Reisepreis

Auf Verlangen des Kunden sind wir verpflichtet, die Höhe der Entschädi-
gung zu begründen.
Darüber hinaus bleibt dem Kunden der Nachweis unbenommen, dass uns 
ein Schaden überhaupt nicht oder nicht in der mit der Pauschale berech-
neten Höhe entstanden ist.

7.2 Der Kunde hat unbeschadet des Voranstehenden das Recht, uns in-
nerhalb einer angemessenen Frist vor Reisebeginn auf einem dauerhaf-
ten Datenträger zu erklären, dass statt seiner ein Dritter in die Rechte und 
Pflichten aus dem Reisevertrag eintritt. Die Erklärung ist in jedem Fall 
rechtzeitig, wenn sie uns nicht später als 7 Tage vor Reisebeginn zugeht.
Wir können dem Eintritt des Dritten widersprechen, wenn dieser die ver-
traglichen Reiseerfordernisse nicht erfüllt.
Wenn der Dritte in den Vertrag eintritt, haften er und der Kunde uns als 
Gesamtschuldner für den Reisepreis und die durch den Eintritt des Dritten 
entstehenden Mehrkosten, wobei wir eine Erstattung von Mehrkosten nur 
fordern dürfen, wenn und soweit diese angemessen und uns tatsächlich 
entstanden sind. Über die Höhe der uns durch den Eintritt des Dritten ent-
standenen Mehrkosten haben wir dem Reisenden Nachweis zu erteilen.

8. Rücktritt und Kündigung der AWO
8.1 Wird eine in der Reiseausschreibung oder im sonstigen Vertragsinhalt 
festgelegte Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht, sind wir berechtigt, spä-
testens am 21. Tag vor Reisebeginn vom Reisevertrag zurückzutreten.
8.2 Wir sind ebenfalls zum Rücktritt vom Reisevertrag berechtigt, wenn 
wir aufgrund unvermeidbarer, außergewöhnlicher Umstände an der Erfül-
lung des Vertrags gehindert sind. In diesem Fall haben wir den Rücktritt 
unverzüglich nach Kenntnis von dem Rücktrittsgrund zu erklären.
8.3. Sofern wir vom Reisevertrag gemäß Ziff. 8.1 oder Ziff. 8.2 zurücktre-
ten, müssen Sie den Reisepreis nicht bezahlen. Sollten Sie diesen bereits 
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vollständig oder teilweise (Anzahlung) beglichen haben, werden wir ihn 
unverzüglich, auf jeden Fall aber innerhalb von 14 Tagen nach dem Rück-
tritt zurückzahlen.
8.4 Wir sind außerdem dazu berechtigt, den Reisevertrag ohne Einhal-
tung einer Frist zu kündigen, wenn die Durchführung der Reise trotz ei-
ner entsprechenden Abmahnung durch uns vom Reisenden nachhaltig 
gestört wird. Das gleiche gilt, wenn sich ein Reisender in solchem Maß 
vertragswidrig verhält, dass die sofortige Aufhebung des Vertrags ge-
rechtfertigt ist. Wir behalten jedoch den Anspruch auf den Reisepreis. 
Eventuelle Mehrkosten für die Rückbeförderung trägt der betroffene Rei-
sende selbst. Wir lassen uns jedoch den Wert ersparter Aufwendungen 
sowie diejenigen Vorteile anrechnen, die aus einer anderen Verwendung 
nicht in Anspruch genommener Leistungen erlangt werden einschließlich 
evtl. Erstattungen durch Leistungsträger.

9. Reiseversicherungen
Für alle Reisen haben wir eine Gruppenreiserücktrittskostenversiche-
rung mit 20% Selbstbehalt pro Teilnehmer*in im Schadensfalle für die 
Reisegruppe abgeschlossen, die bereits im Reisepreis enthalten ist. Die 
im Reisepreis enthaltende Versicherungsprämie wird im Schadensfall 
nicht erstattet. Wir empfehlen bei Flugreisen den Abschluss einer Aus-
landskrankenversicherung.

10. Kundenobliegenheiten und –rechte bei mangelhafter Reise, Ver-
jährung
10.1 Wird die Reise nicht vertragsgerecht erbracht, so kann der Kunde 
Abhilfe verlangen. Diese können wir verweigern, wenn sie unmöglich ist 
oder unverhältnismäßigen Aufwand erfordert.
10.2 Wenn wir nicht innerhalb einer vom Kunden bestimmten angemes-
senen Frist Abhilfe schaffen, kann der Kunde selbst Abhilfe schaffen und 
Ersatz für erforderliche Aufwendungen verlangen. Wenn wir die Abhilfe 
verweigern oder sofortige Abhilfe notwendig ist, bedarf es einer Fristset-
zung nicht.
10.3 Für die Dauer des Reisemangels kann der Kunde die Minderung des 
Reisepreises geltend machen.
10.4 Wenn die Reise durch den Reisemangel erheblich beeinträchtigt 
wird, kann der Kunde den Vertrag kündigen, wobei die Kündigung erst 
zulässig ist, wenn uns eine angemessene Frist gesetzt worden ist, die wir 
haben verstreichen lassen, ohne Abhilfe zu leisten. Auch hier gilt, dass 
es einer Fristsetzung nicht bedarf, wenn wir die Abhilfe verweigern oder 
sofortige Abhilfe notwendig ist.
10.5 Unbeschadet seines Rechts auf Minderung oder Kündigung kann 
der Kunde auch Schadensersatz verlangen, es sei denn, der Reise-
mangel wurde von ihm oder einem Dritten verschuldet, der weder Leis-
tungserbringer noch in anderer Weise an der Erbringung der von dem 
Reisevertrag umfassten Reiseleistungen beteiligt ist und für uns nicht vor-
hersehbar oder nicht vermeidbar war oder wenn er durch unvermeidbare, 
außergewöhnliche Umstände verursacht wurde.
10.6 Das Recht auf Minderung gem. § 651 m BGB oder Schadensersatz 
gem. § 651 n BGB besteht nicht, wenn wir infolge einer schuldhaften Un-
terlassung der unverzüglichen Anzeige des Reisemangels keine Abhilfe 
schaffen können.

10.7 Vertragliche Ansprüche wegen Reisemängeln verjähren in 2 Jahren. 
Die Verjährungsfrist beginnt mit dem Tag, an dem die Reise dem Vertrag 
nach enden sollte.
10.8 Weitere Einzelheiten zu Kundenobliegenheiten und –rechten bei 
Reisemängeln sowie zur Verjährung können den §§ 651 i BGB – 651 o 
BGB entnommen werden.

11. Haftungsbeschränkung der AWO
11.1 Die Haftung der AWO für Schäden, die nicht Körperschäden sind, 
wird auf den dreifachen Reisepreis beschränkt, soweit ein Schaden des 
Kunden nicht schuldhaft herbeigeführt wird.
11.2 Für alle gegen uns gerichteten Schadensersatzansprüche aus uner-
laubter Handlung, die nicht auf Vorsatz oder grober Fahrlässigkeit beru-
hen, ist die Haftung für Sachschäden ebenfalls auf die Höhe des dreifa-
chen Reisepreises beschränkt.
Die Haftungshöchstsummen verstehen sich jeweils je Reisenden und 
Reise. Möglicherweise darüberhinausgehende Ansprüche nach dem 
Montrealer Abkommen bzw. dem Luftverkehrsgesetz bleiben von der Be-
schränkung unberührt.
11.3 Wir haften nicht für Leistungsstörungen, Personen- und Sachschä-
den im Zusammenhang mit Leistungen, die als Fremdleistungen lediglich 
vermittelt werden (z.B. Theaterbesuch, Ausstellungen usw.), wenn diese 
ausdrücklich als Fremdleistungen so eindeutig gekennzeichnet werden, 
dass sie für den Kunden erkennbar nicht Vertragsbestandteil sind.
11.4 Gelten für die Reiseleistung internationale Übereinkünfte oder auf 
solchen beruhende gesetzliche Vorschriften, nach denen ein Anspruch 
auf Schadensersatz gegen den Leistungserbringer nur unter bestimmten 
Voraussetzungen oder Beschränkungen entsteht oder geltend gemacht 
werden kann oder unter bestimmten Voraussetzungen ausgeschlossen 
ist, ist auch ein Schadensersatzanspruch uns gegenüber insoweit be-
schränkt oder ausgeschlossen.

12. Mitwirkungspflicht, Reiseleitung, Beistandspflicht
12.1 Jeder Reisende ist verpflichtet, bei Leistungsstörungen im Rahmen 
der gesetzlichen Bestimmungen an der Vermeidung oder Minimierung et-
waiger Schäden mitzuwirken.
12.2 Unsere Reiseleitungen sind beauftragt, während der Reise etwai-
ge Mängelanzeigen sowie Abhilfeverlangen entgegenzunehmen und für 
Abhilfe zu sorgen, sofern möglich und erforderlich. Sie sind außerdem 
beauftragt, dem Reisenden den von der AWO gem. § 651 q BGB geschul-
deten Beistand zu gewähren.
12.3 Die Reiseleitungen sind aber nicht berechtigt, irgendwelche Ansprü-
che mit Wirkung gegen uns anzuerkennen.

13. Pass-, Visa- und Gesundheitsvorschriften
13.1 Wir werden den Kunden über allgemeine Pass- und Visumserfor-
dernisse und Gesundheitsvorschriften des Bestimmungslandes informie-
ren. Um Personen, die nicht die deutsche Staatsangehörigkeit haben, 
entsprechende Informationen über abweichende Einreisebestimmungen 
geben zu können, bitten wir bei Reisebuchung um eine entsprechende 
Mitteilung.
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13.2 Der Reisende ist für die Einhaltung aller für die Durchführung der 
Reise wichtigen Vorschriften selbst verantwortlich. Alle Nachteile, insbe-
sondere die Zahlung von Rücktrittskosten, die aus der Nichtbefolgung 
dieser Vorschriften erwachsen, gehen zu seinen Lasten, es sei denn, sie 
sind durch unsere schuldhafte Falsch- oder Nichtinformation bedingt.
13.3 Wir haften nicht für die rechtzeitige Erteilung und den Zugang not-
wendiger Visa durch die jeweilige diplomatische Vertretung, wenn Sie uns 
mit der Besorgung beauftragt haben, es sei denn, die Verzögerungen sind 
von uns zu vertreten.

14. Ausführendes Luftfahrtunternehmen
Wir informieren Sie über die Identität des ausführenden Luftfahrtunter-
nehmens, sobald dieses feststeht. Soweit dies bei Anmeldung noch nicht 
der Fall ist, benennen wir Ihnen zunächst das wahrscheinlich ausführen-
de Luftfahrtunternehmen. Bei einem Wechsel des Luftfahrtunternehmens 
nach erfolgter Anmeldung werden wir Sie unverzüglich unterrichten.

15. In der Regel keine Barrierefreiheit
Die Reisen der AWO sind im Allgemeinen für Personen mit eingeschränk-
ter Mobilität nicht geeignet. Wir nutzen bei den Reisen diverse Transport-
mittel, wie Busse, Schiffe, etc. Der Ein- und Ausstieg in diese Transport-
mittel muss eigenständig möglich sein. Die Unterkünfte/Hotels sind nicht 
behindertengerecht ausgestattet und für Personen mit eingeschränkter 
Mobilität nur bedingt geeignet.
Wenn Sie uns vor einer etwaigen Buchung ansprechen und uns etwaige 
körperliche Einschränkungen mitteilen, beraten wir Sie gerne.
Die Mitnahme eines Rollators bedarf der vorherigen Absprache mit uns 
und ist nur begrenzt und bei frühzeitiger Anmeldung möglich.

16. Hinweise zur Datenverarbeitung
Wir verarbeiten die von Ihnen im Rahmen der Anmeldung angegebenen 
personenbezogenen Daten (Name, Adresse, Geburtsdatum etc.) zum 
Zwecke der Vertragserfüllung und geben diese Daten – soweit zur Ver-
tragserfüllung erforderlich – auch an Dritte, z.B. den Hotelbetreiber, das 
Bus- oder Luftfahrtunternehmen etc. weiter. Rechtsgrundlage ist Art. 6 
Abs. 1 S. 1 lit. b DS-GVO. Wir behalten uns außerdem vor, die von Ihnen 
im Rahmen der Anmeldung angegebenen Daten dazu zu nutzen, um Ih-
nen per Briefpost interessante Informationen zu weiteren Reiseveranstal-
tungen zukommen zu lassen. Rechtsgrundlage hierfür ist Art. 6 Abs. 1 S. 
1 lit. f DS-GVO. Sie haben das Recht auf Auskunft (Art. 15 DS-GVO), auf 
Berichtigung oder Löschung (Art. 16, 17 DS-GVO), auf Einschränkung 
der Verarbeitung (Art. 18 DS-GVO), auf Datenübertragbarkeit (Art. 20 DS-
GVO) und auf Widerspruch gegen die Verarbeitung Ihrer personenbezo-
genen Daten zum Zwecke der Werbung (Art. 21 DS-GVO). Sie haben 
außerdem das Recht, sich bei einer Datenschutz-Aufsichtsbehörde über 
die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten durch uns zu beschwe-
ren (Art. 77 DS-GVO). Unsere Kontaktdaten finden Sie unter Ziff. 3 dieser 
Allgemeinen Reisebedingungen. Der externe Datenschutzbeauftragte 
Uwe Müller des Arbeiterwohlfahrt KV Bielefeld e.V. erreichen Sie elekt-
ronisch unter datenschutz@awo-bielefeld.de, fernmündlich unter 0521-
206872 oder postalisch unter EDV Service Müller, Arthur Ladebeck-Str. 
125, 33647 Bielefeld der in Ziff. 3 angegebenen Anschrift mit dem Zusatz 

„die Datenschutzbeauftragte“. Frau Astrid Luthmann des Arbeiterwohl-
fahrt KV Paderborn e.V. erreichen Sie elektronisch unter a.luthmann@
awo-paderborn.de, fernmündlich unter 05251-29066-14 oder postalisch 
unter der in Ziff. 3 angegebenen Anschrift mit dem Zusatz „die Daten-
schutzbeauftragte“. Nach Ablauf der gesetzlichen Speicherungspflichten 
werden Ihre personenbezogenen Daten gelöscht.

17. OS-Plattform/Streitbeilegung
Die Europäische Kommission stellt eine Plattform zur Online-Streitbeile-
gung (OS) bereit, die Sie unter folgendem Link finden: http://ec.europa.
eu/consumers/odr/.
Zur Teilnahme an einem Streitbeilegungsverfahren vor einer Verbraucher-
schlichtungsstelle sind wir nicht verpflichtet und nicht bereit.

18. Weitere Bestimmungen
Sollten eine oder mehrere Regelungen des Reisevertrages oder dieser 
Allgemeinen Reisebedingungen unwirksam sein, so bleibt der Vertrag 
bzw. bleiben die Allgemeinen Reisebedingungen im Übrigen jedoch wirk-
sam. Die unwirksame(n) Regelung(en) werden durch die gesetzliche(n) 
Bestimmung(en) ersetzt.
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IHR REISESCHUTZ

Reise-Rücktrittskosten-Versicherung
Informationsblatt zu Versicherungs- 
produkten

Unternehmen:
Union Reiseversicherung AG
Deutschland

Produkt:
Reise-Rücktrittskosten-Versicherung
inkl. Rückreise-Schutz mit Selbstbehalt
und Reise-Abbruch-Schutz mit Selbstbehalt

Dieses Blatt dient nur Ihrer Information und gibt Ihnen einen kurzen Über-
blick über die wesentlichen Inhalte Ihrer Versicherung. Die vollständigen 
Informationen finden Sie in Ihren Vertragsunterlagen (Versicherungsan-
trag, Versicherungsschein und Versicherungsbedingungen). Damit Sie 
umfassend informiert sind, lesen Sie bitte alle Unterlagen durch.

Um welche Art von Versicherung handelt es sich?
Wir bieten Ihnen eine Reise-Rücktrittskosten-Versicherung inkl. Rück-
reise-Schutz und einen Reise-Abbruch-Schutz an. Mit dieser schützen 
wir Sie gegen finanzielle Risiken, wenn Sie die Reise aus versichertem 
Grund stornieren, außerplanmäßig beenden oder abbrechen müssen.

WAS IST VERSICHERT?
 Leistungen der Reise-Rücktrittskosten-Versicherung:
	  Sie können die Reise nicht antreten, weil
	 Sie selbst oder eine Risikoperson beispielhaft
	 von einem der nachfolgenden
	 Ereignisse betroffen sind:
		   Tod, schwere Unfallverletzung,
	 	  Unerwartet schwere Erkrankung,
	 	  Schwangerschaft,
	 So übernehmen wir die vertraglich vereinbarten
	 Stornokosten.
 Leistungen des Rückreise-Schutzes:
	  Sie können die Reise nicht zum geplanten
	 Zeitpunkt beenden, weil Sie selbst
	 oder eine Risikoperson erkranken oder
	 ein anderes versichertes Ereignis eintritt?
	 Dann übernehmen wir die zusätzlichen
	 Rückreisekosten.
 Leistungen des Reise-Abbruch-Schutzes:
	  Sie müssen die Reise vorzeitig beenden,
	 weil Sie selbst oder eine Risikoperson
	 erkranken oder ein anderes versichertes
	 Ereignis eintritt? Dann übernehmen wir den anteiligen Reisepreises 
	 für die gebuchte und nicht genutzte versicherte Reiseleistung vor Ort.

Wie hoch ist die Versicherungssumme?
 Die Versicherungssumme vereinbaren wir mit Ihnen im Versicherungs-
vertrag. Sie soll dem vollen vereinbarten Reisepreis einschließlich bei 
Buchung anfallender Vermittlungsentgelte entsprechen.

WAS IST NICHT VERSICHERT?
x 	 Entgelte, die erst infolge der Stornierung der Reise entstehen  
	 (z.B. Bearbeitungsgebühren für eine Reisestornierung).
x 	 Schäden aufgrund der Verwirklichung politischer Gefahren sowie  
	 Pandemien.
x	 Wir haben eine Selbstbeteiligung vereinbart. Diese ist bei jedem  
	 Versicherungsfall zu berücksichtigen. Ihr Eigenanteil beträgt 20%  
	 des erstattungsfähigen Schadens; mindestens aber 25 Euro je 
	 Person / je Objekt.

GIBT ES DECKUNGSBESCHRÄNKUNGEN?
Nicht alle denkbaren Fälle sind versichert. Vom Versicherungsschutz 
ausgeschlossen sind zum Beispiel:
! 	 Schäden aufgrund von Ereignissen, mit denen zur Zeit der Buchung 
	 zu rechnen war.
! 	 Krankheiten, die den Umständen nach als eine psychische Reaktion  
	 auf einen Terrorakt, innere Unruhen, Kriegsereignisse, ein  
	 Flugunglück oder eine Naturkatastrophe oder aufgrund der  
	 Befürchtung von Terrorakten, inneren Unruhen, Kriegsereignissen  
	 oder Naturkatastrophen aufgetreten sind.

Wo bin ich versichert?
Versicherungsschutz besteht für alle Reisen weltweit.

Welche Verpflichtungen habe ich?
Es bestehen beispielsweise folgende Pflichten:
- Bitte zeigen Sie uns jeden Schadenfall unverzüglich an.
- Sie sind verpflichtet, so weit wie möglich den Schaden zu mindern 
und uns durch wahrheitsgemäße Angaben zum Schadenereignis und 
zum Schadenumfang bei der Schadenermittlung und –regulierung zu 
unterstützen.

Wann beginnt und wann endet der Versicherungsschutz?
Der Versicherungsschutz beginnt in der Reise-Rücktrittskosten-
Versicherung mit dem Abschluss des Vertrags und endet mit Antritt der 
Reise. Im Rahmen des Rückreise-; und des Reise-Abbruch-Schutzes
beginnt der Versicherungsschutz frühestens mit dem Antritt der Reise 
und endet zum vereinbarten Zeitpunkt, spätestens, wenn die Reise 
beendet wird.

Wie kann ich den Vertrag kündigen?
Der Versicherungsvertrag endet automatisch. Sie müssen den Vertrag 
nicht kündigen.
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REISEBEGLEITUNGEN

Engagierte Bewerber*innen sind herzlich willkommen
Sie verreisen gerne, sind kontaktfreudig und entdecken gerne gemeinsam mit Gleichgesinnten neue Orte? Dann werden Sie 
doch Reisebegleitung bei der AWO. Mit unseren Seniorenreisen bieten wir Urlaub für Menschen, die nicht gern allein reisen. Als 
Reisebegleitung sind Sie für den reibungslosen Ablauf der Reise zuständig und stehen unseren Gästen als Ansprechpartner*in 
von Reisebeginn an zur Verfügung. Auf diese abwechslungsreiche Aufgabe werden Sie in unserem Reisebegleitungsseminar und 
einer Erste-Hilfe-Schulung vorbereitet.

 
 

Haben wir Ihr Interesse geweckt? 

Dann melden Sie sich bitte. 
 

Kontakt:

 AWO Kreisverband Bielefeld, Tanja Hümpel, Tel. 0521 5208913

AWO Kreisverband Paderborn, Frau Luthmann, Tel. 05251 2906614

Hintere Reihe, v.l.n.r.: Erika Landmann, Kerstin Rentz, Uta Remfort, Iris Tönsfeuerborn, 
Eugen Riese  
Vordere Reihe, v.l.n.r: Brigitte Biermann, Birgit Mattick, Sabine Kozlik-Weigel, Marlene 
Brinkmann, Lisa Pointke, Marion Stephan, Christa Bell, Gitta Seifert-Albers, Helga Lohmeier, 
Birgit Clausen, Brunhilde Kohls, Edeltraud Mailänder, Heike Müller und Tanja Hümpel  
Es fehlen: Helga Geishecker, Dr. Rosemarie Kalajian, Dorothee Richters und Birgit Frische
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IHRE NOTIZEN
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